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1 DIE WIEDERBELEBUNG DES SCHAMANISMUS
IN RUSSLAND

Valentina Charitonova

3

»Man kann nicht zweimal in denselben Fluss steigen.”
Heraklit

Einflihrung

Die Veranderungen seit Perestroika hatten starke Auswirkungen auf das kulturelle
und religiose Leben der Menschen in Russland, in deren Folge es auch zu neuen
Erscheinungen im Schamanismus kam. Das legt eine ethnologische Auseinander-
setzung mit dessen Wiederbelebung, Renaissance oder Modernisierung sowie eines
sich damit in weiten Teilen Sibiriens herausbildenden Neo-Schamanismus nahe.

Bei der wissenschaftlichen Beurteilung des zeitgenossischen Schamanismus
sind zundchst auffillige Unterschiede hinsichtlich seines jeweils stadtischen oder
lindlichen Umfeldes zu beriicksichtigen. Denn vor allem in abgelegenen Gebieten
konnte sich der traditionelle und der sogenannte professionelle Schamanismus bis
zur Mitte der 1980er Jahre bis zu einem gewissen Grade erhalten. Hier kann man
mitunter durchaus von einer Weiterentwicklung der schamanischen Tradition spre-
chen. Anders sieht es jedoch in den grof3eren Siedlungen und vor allem in den stad-
tischen Zentren der Republiken aus.

Solche geografischen Gegebenheiten fithrten zusammen mit jeweils besonderen
politisch-6konomischen und kulturell-religiésen Voraussetzungen zu bestimmten
Entwicklungen, jedoch bedingten sie bei weitem nicht alle. Auch kann eine Wieder-
belebung des ,,Schamanismus® ganz unterschiedlich wahrgenommen werden, wenn
man - wie es die meisten Forscher tun - unter diesem Begriff vielfaltige Erscheinun-
gen versteht. In diesem Zusammenhang ist an die Diskussion iiber Schamanentum
und Schamanismus (Vdovin 1981; Funk und Charitonova 1999) zu erinnern, die in
der russischen Wissenschaft von Zeit zu Zeit immer wieder entflammt. Fiir eine
objektive Analyse ist es unerlédsslich, auch weitere und teilweise ineinander iiberge-
hende Erscheinungsformen des Schamanismus voneinander zu unterscheiden (Cha-
ritonova 2006):

o Schamanismus: Die rituelle magisch-mystische Praxis und das Wissen von
Schamanen.

o Alltagsschamanismus: Familienrituale und Heilkunde, sowie das dazugehorige
Wissen anderer Mitglieder (Nicht-Schamanen) schamanisierender Gemein-
schaften.
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o Schamanentum: Der weltanschauliche Komplex von religiosen Glaubensvorstel-
lungen, der sich in einer Gemeinschaft auf der Grundlage von sakralem Wissen
der Schamanen herausgebildet hat. Dieser unterlag jedoch Transformationen
durch die Anhédnger des Schamanismus, unter dem Einfluss von vorschama-
nischen Kulten und Vorstellungen, die sich in der Folklore widergespiegelten.
Es handelt sich um die Tatigkeit von Personen, die Elemente von traditionellen,
religios-magischen Praktiken beherrschen und die in dieser Rolle im Dienst der
Gemeinschaft stehen.

Zur Geschichte der Transformationen des ,,Schamanismus”

Wihrend der Sowjetzeit erfuhren die drei oben genannten Bereiche in unterschied-
lichem Mafle Veranderungen. Am starksten wurden der Opferkult und der profes-
sionelle Schamanismus in Mitleidenschaft gezogen, da die Ausiibung gerade solcher
religiosen Handlungen besonders ins Auge fiel. Im Zuge der Bekdmpfung jeglicher
Religionsausiitbung kam es zu Beginn der 1920er Jahre zum Verbot von Opferritualen
und schamanischer Séancen. Mit Durchsetzung der kommunistischen Ideologie,
dem ,Kampf gegen den Aberglauben® sowie der Verbreitung von hygienischem
und medizinischem Wissen gingen viele Aufgaben einstiger Opferspezialisten und
Schamanen an Vertreter der Schulmedizin tiber. Opferspezialisten und Schamanen
waren als die auffdlligsten Vertreter des traditionellen Lebens in besonderem Mafle
Einschiichterungen und Verfolgungen ausgesetzt. Indem sie auch als Kulaken und
»Rechtslose” bezeichnet wurden, erfuhren sie die gleichen Repressalien wie auch
andere Teile der Bevolkerung (Vasil’eva 2000.)

Viele der bis dahin meist umfassenden religiosen Handlungen wurden einge-
stellt oder durch im Geheimen ausgefiihrte verkiirzte Rituale ersetzt. Das hatte zur
Folge, dass deren Besonderheiten in den meisten Regionen verloren gingen und sich
teilweise im Alltagsschamanismus wiederfanden. Voraussetzung fiir die Tétigkeit
eines Schamanen war dessen Berufung und - nachdem diese von ihm angenom-
men worden war — die darauf folgenden Initiationen. Da die meisten Schamanen
versuchten, ihrem Schicksal zu entgehen, nahmen sie keine Initiationen und somit
keine Ausbildung von Nachfolgern mehr vor und wurden ,,Schamanen ohne Trom-
meln“ (Charitonova 2003).

So begann der professionelle Schamanismus zunehmend zu verflachen und sich
dem Alltagsschamanismus anzunihern. Seit Ende des 20. Jahrhunderts ist ein pro-
fessioneller Schamanismus im gesamten Sibirien und Hohen Norden Russlands
nicht mehr anzutreffen, da es kaum noch richtig eingeweihte Schamanen gab.

Der Alltagsschamanismus lebte zunédchst in weniger auffilligen Erscheinungs-
formen - wie in der traditionellen Heilkunde und der Wahrsagerei — in nahezu
allen landlichen Gebieten fort. Auch in Siedlungen und Stadten konnte er sich bei
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denjenigen erhalten, die noch in ihrer Kindheit mit traditionellen Glaubensvorstel-
lungen in Berithrung gekommen waren. In Gebieten, wo jener Familien- oder All-
tagsschamanismus einst weit verbreitet war, so vor allem bei den Cukéen, Korjaken,
Itelmenen und den Ob-ugrischen Volkern, hatte es ,,grofle Schamanen® entweder
niemals gegeben oder sie sind bereits zur Zeit der Einfithrung monotheistischer
Religionen weitgehend verschwunden (Sokolova 1991).

Fester Bestandteil dieser rituellen Praxis war die Herbeifithrung verdnderter
Bewusstseinszustinde, beispielsweise durch Einnahme von Fliegenpilz und ande-
ren Mitteln, bei der alle Mitglieder einer Gemeinschaft miteinbezogen waren. Der
Prozess der Anpassung an sich neu stellende duf3ere Situationen und eine damit ein-
hergehende Vereinfachung verlief hier, wie auch sonst beim Alltagsschamanismus,
flieend.

Der Schamanismus wandelte sich langsam aber stetig, bis er schliefSlich authorte,
eine allgemein anerkannte Weltanschauung bei den dort lebenden Urbevélkerun-
gen zu sein. Durch die Erziehung in Internaten und sowjetischen Schulen wurden
jiingere Generationen von den Traditionen ihrer Familien und Gemeinschaften
getrennt und begannen, sich von dem Wissen der Vorfahren zu 16sen. Doch meis-
tens blieben auch diejenigen, die in Stadte oder grofiere Siedlungen zogen, mit den
Orten in Verbindung, aus denen sie urspriinglich stammten. So kam es, dass auch
sie durchaus noch weiterhin tiber Kenntnisse der Folklore und traditionelles ,,aber-
gldubisches“ Wissen ihrer Heimatgebiete verfiigten.

Religioser Glaube und schamanische Vorstellungen wurden, trotz des Ver-
schwindens der einstigen Schamanen und sogar des Alltagsschamanismus, bis zum
heutigen Tage in erstaunlicher Weise von Generation zu Generation weitergegeben
(Charjuci 2001). Im Zuge der Atheismus-Kampagnen erwies es sich offenbar als
leichter, die Menschen vom monotheistischen Glauben zu befreien als vom schama-
nistischen ,,Aberglauben®

Schamanismus aus psychologischer Sicht

Manche sehen den Erhalt des Schamanismus im Zusammenhang mit dem histori-
schen Gedichtnis eines Volkes (Moskalenko 2004; Pimenova 2006). Doch ist das
Thema damit noch nicht erschopfend behandelt. Hinter den ,,abergldubischen Vor-
stellungen® verbergen sich tief liegende und allgemein verbreitete psychische und
humanbiologische Mechanismen der Anpassung des Menschen an die natiirliche
und soziale Umwelt, fiir die bestimmte Menschen ein besonderes Gespiir entwickeln
(Charitonova et al. 2006; Charitonova und Ukrainceva 2007). Zu dieser Gruppe zah-
len vor allem Schamanen.

Hier hat man auch zwischen Opferspezialisten und Schamanen zu unterschei-
den, die unterschiedliche Fahigkeiten fiir ihre jeweiligen Aufgaben mitbringen. So
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wird die Rolle des Opferspezialisten demjenigen zugeteilt, der {iber gute Kenntnisse
der Rituale verfiigt, ein ausgezeichnetes Gedéchtnis hat, die Anrufungstexte an die
Gottheiten kennt und der nicht zuletzt als Autoritit und geachtete Personlichkeit
gilt (Saglanova 2007.) Inwieweit nun Opferkulte in diesen Gesellschaften bereits
als Religion zu bezeichnen sind, ist eine Frage, der wir hier nicht weiter nachgehen
kénnen.

Der Schamanismus zumindest hatte es nicht notig, sich als eigenes religioses
System zu etablieren, da er sich immer mehr oder weniger erfolgreich in bereits
bestehende oder neue Glaubensvorstellungen einfiigen konnte — seien es vorscha-
manistische Kulte, zeitgendssische oder neureligiose Bewegungen. Das zeigt sich
auch an Besonderheiten der heutigen Wiederbelebung des Schamanismus. Im heu-
tigen schamanistischen Heilertum wird nicht nur eine religiése Symbiose in den
dabei verwendeten Gegenstinden' deutlich. Es zeigen sich ebenfalls gleichzeitige
berufliche und konfessionelle Zugehdrigkeiten der neuen Schamanen, die es selbst-
verstandlich auch frither gab, indem sie zum Beispiel sowohl in buddhistischen
Klostern, als auch in den schamanischen Zentren praktizieren konnen (Pimenova
2005).

Nach Minchen-Helfen(1931) gehen dem Schamanismus individualistische
Improvisationen voraus, denen besondere psychische und korperliche Eigenschaften
des jeweiligen Menschen zu Grunde liegen und die dadurch weiteren Auftrieb erhal-
ten. Ein Schamanenanwirter hat betrachtliche psychische und koérperliche Verén-
derungen zu durchlaufen (Mescerjakova 2005). Diese vollziehen sich durch den ,,Ruf
der Geister®, die sogenannte Schamanenkrankheit mit der damit einhergehenden
Initiation durch die Geister und die schlieflliche Einfiithrung in das Schamanen-
tum durch einen Lehrmeister. Letzteres beinhaltet nicht nur die Ausbildung in den
praktischen Fertigkeiten der rituellen Handlungen, sondern auch der sogenannten
psychoenergetischen Praxis (Kalweit 1987), der die schlieflliche Anerkennung durch
die Gemeinschaft zu folgen hat. Manchmal findet die Ubermittlung jener Kennt-
nisse und die Initiation auch ohne einen Lehrmeister, sondern unmittelbar durch
die Geister statt.

Dass dem Schamanismus besondere psychische und korperliche Eigenschaften
des Menschen zu Grunde liegen, zeigt die lange Dauer seines Bestehens sowie die
mit der Schamanenwerdung einhergehenden Personlichkeitsverdnderungen. Psy-
chologen und Psychiater konnten dhnliche Phdnomene bei Vertretern verschiedener
Kulturen ebenso feststellen wie auch jenen besonderen Zustand der ,von Geistern
Erwihlten, denen es aus verschiedenen Griinden zunichst nicht gelingt, mit der
Ausiibung der schamanischen Tétigkeit zu beginnen.

Das Schicksal eines solchen Schamanenanwérters kann tragisch verlaufen. Es
verhdlt sich so, dass er sich im Verlauf der Schamanenwerdung bestimmter neuro-

1 vor allem bei S.K. Serenot und seiner Gruppe in Kyzyl, siche: Charitonova 2006.
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physiologischer Verfahren bedienen muss, um sich aus dem normalen in einen
verdnderten Bewusstseinszustand zu versetzen. Er muss erlernen, sich in die ver-
schiedenen Stadien des verdnderten Bewusstseinszustands zu begeben, in denen
er seinen Aufgaben nachzugehen und von diesen er schliefSlich in den normalen
Bewusstseinszustand zuriickzukehren hat (Sviderskaja 1999; Charitonova 2000b).

Das Fehlen eines Lehrmeisters birgt nicht nur das Risiko, dass man bestimmte
wichtige schamanische Fihigkeiten moglicherweise nicht erlernt, sondern - und
hierin liegt die Hauptgefahr — dass man aus dem veridnderten Bewusstseinszustand
nicht zuriickfindet. Letzteres fithrt beim Schamanenanwirter zu psychischen Auf-
talligkeiten, bis hin zu psychischen oder psychosomatischen Erkrankungen. Das-
selbe wiirde auch im Falle einer Verweigerung der Schamanenberufung geschehen
(Gomboev 2000; Gor$unova 2000; Revunenkova 2000). Schliefllich kann der sich
verweigernde Anwérter nicht nur ernsthaft erkranken, sondern sogar sterben.

Da eben solche Initiationen wéhrend der Sowjetzeit kaum méglich waren, kam
es zu Verdnderungen im gesamten mit dem Schamanismus im Zusammenhang
stehenden ,,psychomentalen Komplex (Charitonova 2005). Daraus ergaben sich
weitere Anndherungen an den Alltagsschamanismus und fithrten auch im Schama-
nentum als solchem zu erheblichen Transformationen.

Entwicklungen der ,Wiederbelebung” des Schamanismus
in der Zeit nach Perestroika

Tatsdchlich konnte der Schamanismus als magisch-mystische Praxis von Personen,
die mit besonderen Fahigkeiten ausgestattet sind, allein unter dem Druck von politi-
schen Repressalien und des Atheismus nicht einfach verschwinden. Denn man hatte
es mit Menschen von besonderer Wahrnehmungsfahigkeit zu tun, die es offenbar
verstanden, mithilfe iibernatiirlicher Kréfte auf ihre Umgebung Einfluss zu nehmen.
Mit Schamanismus verbundenes Wissen und Weltsicht konnten im alltdglichen
Leben wihrend der sieben Jahrzehnte unter sowjetischer Macht nicht vollstindig
verloren gehen und boten somit eine Grundlage fiir dessen schlieflliches Wiederauf-
leben. Solche Moglichkeiten boten sich vor allem dort, wo die Tradition des professi-
onellen Schamanismus nicht unterbrochen war.

Doch anderswo, wo dies nicht der Fall war und wo jene Art des Schamanismus
schon lange vor den 1980er Jahren nicht mehr anzutreffen war, gab es kaum etwas,
auf das man hitte zuriickgreifen konnen, und es blieb dort nur noch die Méglichkeit
dessen kiinstlicher Rekonstruktion. Eine solche Wiederbelebung oder Wiederher-
stellung des Schamanismus wurde durch die politischen und kulturellen Verdnde-
rungen zu Beginn der 1990er Jahre begiinstigt, nachdem einstige Behinderungen
oder gar Verfolgungen religioser oder magisch-mystischer T4tigkeit unter der indi-
genen Bevolkerung eingestellt wurden.
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Vorerst nahm die Intelligenzija aus den Stidten an diesen Prozesse nicht aktiv
teil, denn sie war zundchst mit anderen Fragen neuer ethnischer und kultureller
Identitatsbildungen beschiftigt. So verliefen die Verdnderungen in den lokalen
Gemeinschaften zunichst innerhalb der Familienverbande, wo einstige Rituale
nun wieder offen durchgefithrt wurden, die bis dahin im Geheimen abgehalten
worden waren oder nun bei dlteren Menschen wieder in Erinnerung gerufen wur-
den. Seitdem kamen vermehrt Schamanenanwirter zum Vorschein, durchliefen
ihre Initiation und nahmen ihre schamanische Tatigkeit auf. Doch oft hatten diese
Neuinitiierten nur noch begrenzte Kenntnisse vom eigentlichen Wesen des Schama-
nismus und den dazu erforderlichen rituellen Praktiken, was auch an dem Mangel
entsprechender Lehrmeister lag. Dazu kamen jene Erfahrungen, die man nur von
Schutz- oder Hilfsgeistern auf dem Wege der Schamanenreise erwerben konnte. Jene
individuellen Erfahrungen waren zwar schon immer Teil der Schamanenwerdung,
doch wurden schamanische Praktiken und die Durchfithrung von Opferritualen in
abgelegenen Gebieten {iblicherweise von der Gemeinschaft streng tiberwacht. Das
machte eine Einfithrung zum Teil génzlich neuer Elemente im Schamanismus, wie
es fiir stadtische Gebiete charakteristisch ist, dort nahezu unméglich.

Die Idee der Erneuerung des Schamanismus obliegt in Russland, sowohl an der
Peripherie als auch in der Hauptstadt, ohne Zweifel der sogenannten Intelligenzija.
In Sibirien war dies mit einem Wiederaufleben indigenen Selbstbewusstseins und
einheimischer kultureller Traditionen verbunden. Zur gleichen Zeit begannen sich
in Moskau zu Beginn der 1990er Jahre weite Teile der Bevolkerung fiir Parapsycho-
logie, Magie, Mystik und okkulte Praktiken zu interessieren (Harner 1980),zu denen
auch die von Michael Harner propagierten Varianten des Schamanismus gehorten
(Charitonova 2000a). Das Moskauer Interesse am Schamanismus beschrankte sich
nicht nur auf die Lektiire der Romane von Carlos Castaneda und die Aneignung
des ,,Core-Schamanismus® von Harner (Harner und Harner 1999; Townsend 2004)
gemaf der Schule von Alina Slobodova.?

Von Moskau aus reisten nun die unterschiedlichsten ,,Lehrer nach Sibirien, die
esoterisches Wissen anboten sowie Ausbildungen in Hypnose und neuen Heilprak-
tiken, die auf ibersinnlichen Erfahrungen und zum Teil auf Methoden der Volks-
heilkunde basierten. Die sibirischen ,Schamanen wiederum erweiterten ihren
Wirkungskreis bis Moskau und zogen spater weiter in andere Stddte und tiber die
Landesgrenzen hinaus. Einige von ihnen hatten urspriinglich bei eben jenen ,,Leh-
rern® aus der Hauptstadt gelernt.

Zur gleichen Zeit und vor dem Hintergrund eines neu ins Leben gerufenen
Volksheilertums (zuerst in Moskau und spéter auch an vielen anderen Orten)
wurden in den Hauptstidten der Republiken, die zu Beginn der 1990er Jahre den
Schamanismus als traditionelle Religion anerkannt hatten (Sacha, Burjatien, Tuva),

2 siehe dazu: Lindquist 2002; Charitonova und Kuprjasina 200s.
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entsprechende schamanische Vereinigungen gebildet. Man erhoffte sich vom Scha-
manismus heilende und gesundheitsférdernde Funktionen und von den Regierun-
gen der Republiken wurden sogar entsprechende Anordnungen herausgegeben.
Darin wies man die Gesundheitsministerien an, die Tatigkeit der schamanischen
Vereinigungen zu kontrollieren und man forderte die Arzte auf, mit den Schamanen
als Vertretern der ,,helfenden Berufe freundschaftlich zusammenzuarbeiten. Doch
dies geriet bald in Vergessenheit, da die schamanischen Vereinigungen dafiir einen
bestimmten Status hatten erhalten miissen. Sie zogen es jedoch vor, sich amtlich als
religiése Vereinigungen eintragen zu lassen, da diesen im Gegensatz zu Organisa-
tionen von Heilberufen Steuervergiinstigungen zuteil werden, wogegen letztere als
gewerbsmaflig eingestuft werden.

So kam es in den Hauptstiddten der sibirischen Republiken zu dem Versuch
einer Rekonstruktion von schamanischen und Opferpraktiken, die den Anspruch
einer Wiederbelebung urspriinglicher Traditionen erhoben, wobei jedoch hiufig
die Funktionen von Opferspezialisten und Schamanen verwechselt wurden. Ange-
fihrt wurde diese Bewegung in Burjatien von der Lehrbeauftragten N. A. Stepanova
und anderen gebildeten Vertretern der Intelligenzija. In Tuva waren es der Schrift-
steller, Ethnograf und Folklorist M. B. Kenin-Lopsan und sein Helfer, der Lehrer
S.I. Kancyyr-ool; in Sacha (Jakutien) der Geschichtslehrer V. A. Kondakov und
in Chakassien verschiedene Universitdtsmitarbeiter und Vorstandsmitglieder des
Schriftstellerverbandes.

Arten von schamanischen Vereinigungen

Es lag nahe, dass die Protagonisten sich der Wiederbelebung des Schamanismus auf
die gleiche Weise annahmen, wie man es von gesellschaftlichen Bewegungen aus
der Sowjetzeit her gewohnt war; sie bildeten Vereinigungen und griindeten Schulen.
Innerhalb kiirzester Zeit hatten die Schamanenvereinigungen in Kyzyl (Diingiir und
Tos Déér) zentral gesteuerte und hierarchische Strukturen in der Art von Partei-
Gewerkschaften angenommen. In der Schamanenvereinigung Chésé chéngérég in
Ulan-Ude sind alle bekannten Schamanen Burjatiens eingetragen. In Abakan wurde
das ,Zentrum des chakassischen Schamanismus - Gesellschaft der traditionellen
Religion der Chakassen“ eroffnet. Es entwickelte sich zu einer Art Interessenverband,
bei dessen Treffen man zusammen mit Ideen zum Schamanismus die verschiedens-
ten esoterischen Konzepte (Agni-joga, E.I. Rerich u.a.) diskutierte und Szenarien
fir ,traditionelle Feste“ entwarf. Die hierzu gegriindeten ,,Schulen® bildeten Heiler
(V. A. Kondakov in Jakutsk) oder ,,Schamanen® aus, die alles auf einmal erlernten:
Wahrsagen, Erstellen von Horoskopen, Heilkunst, Steigerung von Lebensenergie
und die Durchfiihrung von ,,Ritualen zur Erlangung von Reichtum® (Schule von S.1I.
Kanéyyr-ool in Kyzyl). Zugleich versuchte man die Schamanismusforschung auf
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den neuesten Stand zu bringen, und es entstanden das Wissenschaftliche Zentrum
des tuvinischen Schamanismus in Kyzyl sowie das ethnopsychologische Labor am
Chakassischen Forschungsinstitut fiir Sprache, Literatur und Geschichte in Abakan.

Die Auswahl von Anwiértern in den neu gegriindeten schamanischen Vereini-
gungen erfolgte entweder auf der Grundlage von ,,Nachweisen® oder durch indi-
viduelle Gesprache ,,zur Ermittlung schamanischer Fihigkeiten®. Vor Aufnahme
ihrer Tétigkeit erwartete man von ihnen, dass sie sich der Vereinigung anschlossen,
indem sie Beitragszahlungen leisteten, wofiir die Vereinigung ihre Erwerbstatigkeit
registrierte, oder dass sie ihre Klienten in den Rdumen der Vereinigung empfingen.
Diese Vereinigungen erfiillen offensichtlich neben therapeutischen auch eine Reihe
weiterer Aufgaben. Deren Mitarbeiter sagen ebenfalls die Zukunft voraus und sie
wirken an der Ausiibung von Familien- und Alltagsritualen mit, so an Bestattungen
und an Gedenkfeiern fiir Verstorbene, und gelegentlich fithren sie 6ffentliche Opfer-
rituale durch.

In den schamanischen Schulen wurden Grundlagen der Arbeitstechniken und
von traditionellem Wissen vermittelt, was ansonsten auf dem Wege eines zu dieser
Zeit kaum noch lebendigen Schamanentums nicht mehr in Erfahrung zu bringen
gewesen wire. Praktiziert wurde entweder privat zuhause oder in der Vereinigung,
zu der die Schule gehorte.

Die wissenschaftlichen Zentren unterschieden sich je nach Mitgliederbestand
und ihren Griindungsbeschliissen deutlich voneinander. In Kyzyl gibt es ein wissen-
schaftliches Zentrum, das an das Tuvinische Nationalmuseum Aldan-Maadyr ange-
schlossen ist und Veranstaltungen zum tuvinischen Schamanismus organisiert. Das
Forschungsinstitut in Abakan hingegen erfiillt eine doppelte Funktion, indem sich
dort ausgebildete Psychologen der wissenschaftlichen Forschung und der Behand-
lung von Suizidgefdhrdeten unter der chakassischen Bevolkerung widmen. Darii-
ber hinaus sind sie an das ,,Chakassische wissenschaftliche Forschungsinstitut fiir
Sprache, Literatur und Geschichte® angeschlossen und beschiftigen sich ebenfalls
mit organisatorischen und wissenschaftlichen Aufgaben, die den Schamanismus
betreffen.

Die drei Arten von Vereinigungen - schamanische Vereinigung (,,religiose Ver-
einigungen®), schamanische Schulen und wissenschaftliche Schamanismuszentren
decken aber nicht die gesamte Vielfalt von Aktivititen ab, die im Zusammenhang
mit der ,Wiederbelebung des Schamanismus“ entstanden ist. Im Zuge eines neuen
Verhiltnisses von Religion im Staat beschaftigten sich einige schamanische Ver-
einigungen mit der Suche nach einer ,Nationalreligion® (d.h. einer ,Religion der
indigenen Bevolkerung®), wie beispielsweise die Schule von V.A. Kondakov, die
sich seit 1996 als ,,0ffentliche und wissenschaftliche Forschungseinrichtung fiir Fra-
gen der Volksmedizin und Glaubensvorstellungen (Urjung Aar tojon)“ bezeichnet.
Parallel dazu befasst sich die religionsphilosophische Schule Kut-sjur mit der Wie-
derbelebung des ,weifSen Schamanismus® der Jakuten. Mit der Suche nach einer
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einheimischen Religion befasst sich auch die kulturelle Vereinigung Itégél. Sogar
bei einzelnen Wissenschaftlern lasst sich die Entwicklung von einem theoretischen
und praktischen Interesse am Schamanismus zu einer Suche nach einer einheimi-
schen, traditionellen Religion und deren Legitimation auferhalb des Schamanismus
beobachten. Dieser Prozess spiegelt das Verstdndnis der lokalen Intelligenzija wider,
die zwischen dem Schamanismus an sich und Opferhandlungen magisch-religiésen
Charakters unterscheidet.

Die Bewegung zur ,Wiederbelebung des Schamanismus® erfasste auch die
Kunstschaffenden des Landes. Traditionelle Feste wurden im Sinne einer modernen,
neofolkloristischen Laienkunstbewegung inszeniert. Sie bildeten das Umfeld fiir
Opferspezialisten und deren rekonstruierte Opferrituale, die in einzelnen Abliu-
fen bisweilen an sowjetische Zeremonien erinnern.’ Unerlésslich erscheinen dabei
vor allem traditionelle rituelle Kulthandlungen, die von ausgebildeten Kiinstlern
oder professionellen Darstellern durchgefithrt werden. Es ist nicht ausgeschlossen,
dass sich diese Opferspezialisten oder weiffen Schamanen irgendwann ebenfalls zu
»Berufsverbanden® zusammenschlieflen werden.

Die Entwicklung der schamanischen Vereinigungen

In den schamanischen Vereinigungen trafen talentierte und engagierte Menschen
aufeinander. Dabei zeichneten sich bald leicht vorhersehbare Prozesse ab, indem
diese Vereinigungen mitunter wieder zerfielen und andere Anfithrer neue Zusam-
menschliisse bildeten. So trat in Kyzyl an die Stelle der anfanglichen Vereinigung
Diingiir eine straffer organisierte mit dem Namen Tos Déér. Damit sollten auch die
Voraussetzungen zur amtlichen Registrierung als religiése Vereinigung im Sinne
des Religionsgesetzes von 1997 geschaffen werden. Nach einem Streit zweier ihrer
Mitbegriinder (M.B. Kenin-Lopsan und S.P. Kancyyr-ool), entstanden spiter die
schamanische Schule ,,Haus des Schamanismus Chattyg-Tajga“ sowie die schamani-
sche Vereinigung ,Klassische Grundlage des Schamanismus - Zolotaja orba (Gol-
dener Schligel)“. Im Jahre 2001, als Folge einer Auseinandersetzung der Leiter der
Vereinigungen Diingtir und Tos Déér, verliefy K. T. Dop¢un-ool Diingiir und meldete
die Vereinigung Adyg Eéren an.

Auch in den Kreiszentren wurden Vereinigungen ins Leben gerufen: in Aq-
Dovuraq Solangy Eéren, in Saganar Us Mdéruk usw. Einige Vereinigungen wurden
mit der Begriindung geschlossen, es lige eine Verletzung des Foderationsgesetzes
zur ,Religionsfreiheit und religiésen Vereinigungen® vor, so im Fall von Kiisiingii
Eéren im Tes-Chemskij Kreis. Im Jahre 2005 waren in Tuva acht schamanische Ver-
einigungen mit insgesamt 57 Schamanen registriert. Doch in Wirklichkeit gibt es

3 vgl. auch Murasko 1999:174; Kasten 2005:244.
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viel mehr, Journalisten gehen von 23 Vereinigungen mit 100 bis 300 Schamanen aus.
In Burjatien sind drei Vereinigungen titig, zusammen mit zwei weiteren im Agins-
ker Burjatischen Autonomen Kreis und eine in Ust’-Ord. In Chakassien wurde 2006
die zentrale religiose Vereinigung der traditionellen Religion des chakassischen Vol-
kes Chan Tigir angemeldet, in der zwei in ihr registrierte Schamanen praktizieren,
neben anderen, die privat arbeiten.

Bei der Entstehung der schamanischen Vereinigungen (besonders in Tuva) war
eine Hierarchisierung der Mitarbeiter nach dem Grad ihrer Verwandtschaft zu
beobachten. Fiir ihre Griindung und ihr Fortbestehen waren auch andere Dinge
ausschlaggebend. Dazu gehorte das Vorhandensein eines angesehenen und kompe-
tenten Anfithrers (M. B. Kenin-Lopsan) oder eines Lehrmeisters, der seine Schiiler
initiiert und weiter ausbildet und diese in seiner Vereinigung behilt, welche sich
dann mit Eréffnung von Filialen weiter verbreitet (B.Z. Cyrendorziev, Begriinder
von Téngéri in Ulan-Ude).

—_—

CypynZap CYRENOVIC CYRENOV. Leiter der schamanischen Vereinigung Lusad in seinem
Arbeitszimmer. Ulan-Ude 2007. Foto: V. Charitonova.

Die Arbeit von schamanischen Vereinigungen ist mit Schamanismus im eigent-
lichen Sinne schlecht vereinbar, ebenso wenig wie die Vorstellung eines Schamanen
mit der Arbeit in einer Vereinigung.* Die Tdtigkeit von Schamanen in Vereinigun-

4 siehe z.B. die Beschreibung der Wettstreite traditioneller Schamanen in Kenin-Lopsan 1999.
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gen erfihrt Neuerungen, die eher charakteristisch fiir Schriftkulturen sind. Bei den
Burjaten wurde es beispielsweise zur Regel, Geister ,vom Blatt her herbeizurufen.
Der Schamane tragt dabei die vor sich auf einem Tisch liegenden aufgezeichneten
Texte vor, die sich auf das jeweilige Ritual beziehen. Zahlreiche tuvinische Neo-
Schamanen lernen sakrale Schamanengeséinge (algys) aus Folklorebiichern, andere
verwenden bei ihrer Arbeit ohne Text vorgetragenen Kehlkopfgesang.

In den Vereinigungen werden nicht nur die grundlegenden Gesinge und die
traditionelle schamanische Titigkeit verfremdet, sondern angesichts der zahlrei-
chen ,,schamanischen Schulen® auch die herkémmliche Unterweisung durch einen
unmittelbaren Lehrmeister verhindert. Nicht allein der Klassenunterricht in der
Schule fithrt schon zu einer Desakralisierung, sondern es wurden hierfiir sogar ent-
sprechende Unterrichtsmaterialien verfasst.

Eine solche Entheiligung von schamanischem Wissen kommt offenbar jenen
»Neu-Eingeweihten® entgegen, die den sibirischen Schamanismus nur oberflachlich
betrachten. Sie schreiben und veréffentlichen Traktate {iber die schamanistische
Praxis, ziehen einen personlichen Nutzen aus den Lehren des ,,Schamanismus® und
halten die Bekehrung von Nicht-Eingeweihten fiir erforderlich.®

Die ,Hauser des Schamanismus” und ihre Ausstattung

Die schamanischen Vereinigungen iiben ihren Schamanismus an Orten aus, wel-
che dafiir eigentlich uniiblich sind. Der Grofiteil der ,,Schamanen® arbeitet in den
»Schamanenhdusern® (besonders im Winter) und empfingt die sich im Hausflur
dringenden Klienten der Reihe nach. Da die ,,Schamanenhéuser” nicht grof$ sind
und oft nur vier bis sechs Zimmer besitzen, kommt es bei einem grofieren Andrang
von Klienten vor, dass gleichzeitig in allen Rdumen und sogar auf dem Flur gear-
beitet wird. Von verschiedenen Seiten her ertdonen dann die Laute der Trommeln,
Muschelhorner, Ratschen, des Kehlkopfgesangs und das Zitieren der Beschworungs-
formeln. Es kommt auch vor, dass in den einzelnen Ecken eines winzigen Zimmers
zwei oder sogar drei ,,Schamanen® gleichzeitig konsultiert werden. Selbst unter sol-
chen Umstédnden fithren sie kleinere Rituale durch, in deren Verlauf Klienten und
»Schamanen® plotzlich aus dem Haus rennen, den Geistern Opfer darbringen oder
sie vertreiben bose Geister, indem sie diese aus dem Zimmer ,werfen®.

Solch ein Gebaren verletzt und zerstort nicht nur den sakralen Kern des Schama-
nismus, sondern auch die Besonderheit der schamanischen Séance. Hier findet die
besondere raumliche Umgebung bei schamanischen Handlungen keine Beriicksich-
tigung mehr. Als ,,heiliger Raum® dient das Arbeitszimmer, in dem sich eine Massage-
liege, medizinische Praparate und gewisse Schamanenattribute befinden kénnen.

5 siehe: Sarangerel 2001, oder die zahlreichen Veréftentlichungen von Olard Dikson.
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Die Ausgestaltung eines solchen Raumes vermittelt bisweilen das Flair von
Arbeitszimmern zeitgendssischer Moskauer Magier (siehe Lindquist 2006). Meis-
tens befinden sich dort neben schamanischen Gegenstinden wie Trommeln,
geschmiedeten Utensilien und Geisterbehéltern (ééren) auch kleine Buddha-Figuren
und bisweilen sogar christliche Kruzifixe und Ikonen. All dies wird durch Kunst-
werke ergdnzt: Bilder, die heilige Orte oder historische Begebenheiten zeigen sowie
Portrits von religiosen Personlichkeiten wie beispielsweise des Dalai-Lama und von
Helden aus der Geschichte — wie die haufigen Abbildungen von Dschingis Khan.
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SCHAMANENAUSWETS, ausgestellt fiir M. B. Kenin-Lopsan, dem Leiter der schamanischen
Vereinigung Adyg ééren. Kysyl, Juni 2003. Foto: V. Charitonova.

Oft hingen auch Urkunden aus, so die behordlichen Nachweise der Zulassung
zur Heiltitigkeit sowie Zeugnisse heilkundlicher Ausbildungen und absolvier-
ter Hypnosekurse. Verschiedentlich werden in den Arbeitszimmern auch andere
»Urkunden gezeigt, wie Nachweise iiber eine ,fiirstliche Abstammung® oder
erkaufte Urkunden iiber die Erlangung von ,wissenschaftlichen Graden®. Dort pran-
gen auch Portrits des ,,Obersten Schamanen Tuvas®, M. B. Kenin-Lopsan, oder von
Ja.G. Gal’perin, der die Idee des Volksheilertums begriindete und zugleich General-
direktor des ,Gesamtrussischen wissenschaftlichen Forschungszentrums fiir tradi-
tionelle Volksmedizin ENIOM“ (http://www.eniom.ru) in Moskau ist. Diese bunte
Mischung wird erganzt durch Ablaufpldne von Ritualen und Stundenpléne fiir die
Empfangszeiten einzelner ,,Schamanen®®

6 Zu ,Schamanenkliniken® siche auch Bohnet 2009:200-203.
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Heilige Orte und die Praxis der neuen Schamanen

Abweichungen von der Tradition lassen sich auch daran erkennen, wie in der scha-
manischen Praxis mit heiligen Orten umgegangen wird. Zum einen werden an
bereits bestehenden heiligen Orten Massenveranstaltungen durchgefiihrt. Dazu
ladt man Touristen ein, denen der Sinn nach Exotik steht, und die sich zum Bei-
spiel zu den jedes Jahr auf der Insel Ol'chon im Baikalsee durchgefiihrten rituellen
Handlungen einfinden. Oder die ,,Schamanen® fahren zusammen mit Teilnehmern
wissenschaftlicher Veranstaltungen an heilige Orte, wo sie vor einem authentischen
Hintergrund kollektive heilerische Séancen durchfiihren, auch wenn diese nur ent-
fernt an tatsichliche schamanische Handlungen (kamlanie) erinnern. Zum Beispiel
geschieht dies oft an Heilquellen, an denen sich immer eine grofiere Anzahl von
Pilgern aufhélt, die sich dort der Heilkraft des Wassers erfreuen. Es kommt auch vor,
dass ,Schamanen® neue ,,heilige Orte® schaffen, selbst dort, wo es nach der Tradition
ausdricklich verboten ist, zum Beispiel neben Hausern, wie es unmittelbar neben
dem Schamanen-Zentrum Tos Déér in Kyzyl geschehen ist. Hier fithren sie Ritu-
ale durch, die mit anderen traditionellen Feierlichkeiten — wie dem buddhistischen
Neujahrsfest in Tuva (Sagaa) - im Zusammenhang stehen, oder regelmifige kol-
lektive Reinigungszeremonien fiir jeden, dem der Sinn danach steht. Dartiber hin-
aus fahren ,Schamanen® mit Journalisten, Wissenschaftlern und zahlungskréftigen
Exotikbegeisterten fiir Foto- und Filmaufnahmen an traditionelle heilige Orte, um
dort inszenierte Rituale durchzufiihren. Es wurden zu diesem Zweck sogar schon
Freilichtbiithnen an ,,heiligen Orten“ aufgebaut, wo man fiir Touristen ,,traditionelle
Rituale“ auffiihrt (z. B. unweit von Kyzyl). Dementsprechend werden auch ethnogra-
fische Freilichtmuseen genutzt (Kazanovka in Chakassien), und Museen selbst wer-
den zu rituellen Orten (Churtyjach-tas in Chakassien). Es ist offensichtlich, dass sich
der neue ,,Schamanismus“ von demjenigen Schamanismus, der uns aus den Quellen
des 18. bis zum Beginn des 20. Jahrhunderts bekannt ist, sowohl hinsichtlich seiner
sakralen Umgebung als auch durch seine Funktion deutlich unterscheidet.

Internationalisierung der Gruppe der praktizierenden ,Schamanen”

Auch die Auswahl derer, die zur schamanischen Praxis zugelassen sind, hat sich
verdndert und ist internationaler geworden. Bereits Ende der 1990er Jahre erschie-
nen in den schamanischen Vereinigungen Russen, die aus Moskau oder Novosi-
birsk nach Tuva gekommen waren, um dort den Schamanismus zu erlernen. Ihnen
folgten dann bald auch Interessierte aus dem Ausland. Es waren vor allem solche,
die psychotherapeutische oder psychologische Tatigkeiten ausiibten und die so eine
»exotische Variante ihres Faches kennenlernen wollten. In ihrem Glauben an Geis-
ter sahen einige von ithnen im Schamanismus sogar eine ,,zweite Berufung®.
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GEMEINSCHAFTLICHES HEILUNGSRITUAL MIT TUVINISCHEN SCHAMANEN. Bei den Heilquellen von
Argolik wahrend des internationalen interdisziplindren wissenschaftlich-praktischen Symposiums
»Okologie und traditionelles religioses magisches Wissen. Tuva, Juli 2001. Foto: V. Charitonova.
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VERA LvovNA SaZINa. Die Psychologin und Jazz-
singerin demonstriert tuvinischen Schamanismus
wihrend der internationalen Theater-Olympiade in
Moskau. Juni 2001. Foto: V. Charitonova.

LjuBov’ VLADIMIROVNA PAssAR. Die Narkosedrztin aus Chabarovsk bei einer Kamlanie wihrend
des internationalen Seminars ,,Schamanismus und Heilkunde: Methode und wissenschaftlich-prak-
tische Aspekte. Podmoskove, August 2006. Foto: V. Charitonova.
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Manche Psychologen wurden zu direkten Schiilern von praktizierenden moder-
nen Schamanen und einige schlossen sich sogar der Verwandtschaftsgruppe ihres
Lehrers an (so R.Ju. Nesterov aus Moskau, ein Schiiler von S.I. Kancyyr-ool).
Unter ihnen gibt es bemerkenswerte Erscheinungen. Zu erwidhnen wire in diesem
Zusammenhang V.L. Sazina, die wie R.Ju. Nesterov die psychologische Fakul-
tat der Staatlichen Moskauer M.V. Lomonosov-Universitit absolviert hat. Diese
begabte Jazzsingerin und Verfasserin von Gedichten hatte sich dem Schamanis-
mus verschrieben, nachdem sie in Amerika bei Indianern gewesen war, die ihr eine
schamanische Zukunft in ihrer Heimat vorhergesagt hatten. Kurze Zeit spater, in
Tuva, wurde einer der traditionellen Schamanen, K. Ch. Chuurak, ihr Lehrer und
sie nahm ernsthaft die Rolle einer Schamanin an. Im Unterschied zu den meisten
anderen, die sich dem sibirischen Schamanismus angeschlossen hatten, lernte V.L.
Sazina tuvinisch und arbeitete nicht nur mit der Trommel, sondern auch mit sak-
ralen Schamanengesingen (algys) in tuvinischer Sprache. Die eine Hilfte des Jahres
lebt sie in Tuva, wo sie zu Ehren ihres Lehrers an dessen Heimatort eine schamani-
sche Vereinigung gegriindet hat, in der neben ihr und der Witwe ihres Lehrers auch
andere Schamanen des Ortes arbeiten. Die andere Halfte des Jahres, im Herbst und
Winter, lebt sie in Moskau und empfingt dort Klienten bei sich Zuhause, denn ihre
schamanischen Fihigkeiten erfreuen sich auch in der Hauptstadt grof3er Beliebtheit.

Andere Interessierte, denen schamanische Tatigkeit bislang fremd war, werden
manchmal zu Assistenten von Leitern schamanischer Vereinigungen, insbesondere
dann, wenn sie Englisch verstehen. Eine solche Helferin war fiir Aj-Curek Ojun (Tos
Déér) lange Zeit V.L. Sazina. Als sich die Interessen der beiden Frauen jedoch aus-
einander bewegten, nahm mit N. M. Dobynda eine andere Moskauer Psychologin
ihren Platz ein.

Die auswartigen Tatigkeiten der ,Schamanen”

Fiir die modernen indigenen Schamanen sind Ubersetzer unerlésslich, besonders
fir diejenigen von ihnen, die das Gliick haben, in westliche Lander wie die USA,
Italien, die Schweiz, Deutschland und Norwegen zu reisen. Der Zweck dieser Aus-
landsreisen ist mit dem bisher tiblicher Tourneen innerhalb der Russischen Fodera-
tion vergleichbar. Es werden Seminare (siehe z.B.: http://www.shamanstvo.ru) und
theatralisierte Ritualhandlungen durchgefiihrt, oder man nimmt an Konferenzen
und Ausstellungen in Museen teil. Hierbei geht es in erster Linie um kommerzielle
Interessen, das eigene Anliegen und die eigene Tatigkeit bekannt zu machen sowie
um den Erfahrungsaustausch mit anderen.

Die Entheiligung des Schamanismus und ritueller Opferhandlungen bis hin zu
deren regelrechter Folklorisierung fithren dazu, dass beides zu einer Art kiinstleri-
scher Betitigung wird, die sich an einer entsprechenden Nachfrage ausrichtet. In
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Russland geschieht dies durch die Tétigkeit von indigenen sibirischen Schamanen in
Zusammenarbeit mit ihren Managern aus den stiddtischen Metropolen, die wiede-
rum einen meist psychologischen oder psychotherapeutischen Hintergrund haben.

Die sibirischen Vertreter des modernen Schamanismus unternehmen zum
Teil weite Reisen, um sich in Moskau oder anderen Stidten ein gutes Einkom-
men zu sichern. So arbeitet beispielsweise die aus der Republik Altai stammende
N.M. Jugu$eva mal in Salechard, mal in Moskau, nachdem sie zuvor einige Jahre
»Schamanismus“-Seminare in der Tirkei geleitet hatte (siehe Tanaseva 200s.).
Manchmal praktizieren sie wihrend des Sommers in ihrer Heimat, wenn es dort
leichter ist, die Geister anzurufen, und sie begeben sich im Winter in die Stidte,
wenn schamanische Tétigkeiten dort starker gefragt sind. Denn das ist nicht die
Urlaubszeit, wenn interessierte Stadter an die Orte jener exotischen Handlungen
fahren, um diese dort kennen zu lernen. In der Hauptstadt erfreuen sich die sibi-
rischen Neo-Schamanen nicht nur der Nachfrage reicher Moskauer, sondern auch
dort lebender Burjaten, Tuviner, Sacha (Jakuten) und anderer Volker des Nordens
und des Fernen Ostens.

Zur Verbreitung des ,schamanischen Heilertums® tragt oft auch die Leitung der
»Vereinigung Russlands Volksheiler bei, ein Berufsverband, dem viele neue Scha-
manen beitreten. Sie erhalten Empfehlungen personlicher Art, um mit wohlhaben-
den Menschen wie Vertretern des Gesundheitsministeriums, anderen Beamten oder
reichen Unternehmern und deren Familienmitgliedern zu arbeiten. Diese Art von
privater Berufsausiibung erweist sich als dufSerst lukrativ. In der Mehrzahl der Fille
sind die Kunden mit der Qualitat der Dienste zufrieden, auch wenn die in ihrer Hei-
mat verbliebenen Schamanen tiber jene Kollegen, die zum Gelderwerb in der Ferne
unterwegs sind, meistens abschldgig urteilen. Doch hinter solcher Kritik verbergen
sich natiirlich auch Neid und interne Konkurrenzkampfe.

Die ,Entschamanisierung” des Schamanismus in Russland

Oft kommt es deshalb zu einer ,Abwanderung der Schamanen®, da sie nicht mit
ihresgleichen auf engem Raum zusammenleben konnen. Das fithrt dazu, dass sie
einen Grofteil ihrer Tétigkeit zu sich nach Hause, zu den Klienten oder in die freie
Natur verlegen. Zusammen mit ihren hiufigen Reisen in andere Stiddte Russlands
oder ins nahe oder ferne Ausland kann das mitunter die Form einer ,,Saisonarbeit®
annehmen. Es liegt dann nahe, sich in der Ferne als besonders auflergew6hnlicher
Vertreter des ,,schamanischen Heilertums“ zu préasentieren, dessen Methode auf der
Grundlage der Tradition basiert, so wie der tuvinische Meister des Kehlkopfgesan-
ges und ,,Schamane® N.M. Oorzak (http://khoomei-shaman.com/throat-singing.
html). Auf der Suche nach einer Existenzgrundlage verfolgen manche ,,Schamanen®
mannigfaltige Geschaftsideen, die von der Ausarbeitung von Businessprogrammen
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hinsichtlich magisch-mystischer Praktiken” bis hin zum Direktvertrieb von ver-
schiedenen Produkten und Dienstleistungen, dem Verkauf von vitaminangereicher-
ten Nahrungsmitteln, Parfiim und Kosmetikartikeln gehen.

Das Ausweichen auf das Unternehmertum ist fiir Psychologen Ausdruck
eben jener Ruhelosigkeit, die sie bei den heutigen Schamanen beobachten (vgl.
Mescerjakova 2005). Die ungesicherte Stellung des ,,Schamanen® in der modernen
Gesellschaft notigt sie, andere Moglichkeiten der Existenzsicherung zu suchen.
Viele von ihnen sind relativ gut ausgebildet und darum bemiiht, ihre ,schamani-
sche Tatigkeit® zu vervollkommnen. Da der moderne Schamanismus von seinen
Vertretern vor allem als psychologisch-medizinische Dienstleistung gesehen wird,
versuchen viele von ihnen, diese mit entsprechenden akademischen Berufen zu
kombinieren, wie z.B. der Physiker und Leiter des bereits erwdhnten ethnopsycho-
logischen Labors in Abakan, V.S. Topoev, der 2000 zum Doktor der Psychologie
promovierte.

In den letzten Jahren hat die anfangliche Begeisterung fiir den Schamanismus
deutlich nachgelassen. Einzelne Schamanen haben ihre Tatigkeit eingestellt oder
weichen ganz auf psychologische Tétigkeitsfelder aus. So hat der Schamane V.S.
Topoev im Sommer 2007 sein wichtigstes Schamanenattribut, seine Trommel, zer-
stort. Ahnliche Fille waren in den vergangenen fiinf bis sieben Jahren auch beim
Volksheilertum zu beobachten. So hat beispielsweise A.S. Konakova, die aus Kal-
mykien stammende Moskauer Heilerin mit schamanischem Hintergrund, Ende der
1990er Jahre eine zweite, psychologische Ausbildung abgeschlossen und wendet nun
verschiedene psychologische Methoden in ihrer Praxis an.

Schlussbemerkung

Viele der genannten Besonderheiten des heutigen ,,Schamanismus®, der vom Land in
die Stadt gezogen ist, zeigen, dass dieser durch Versuche seiner kiinstlichen Rekon-
struktion deutliche inhaltliche Verdnderungen erfahren hat. Im Unterschied dazu
stehen neuere Entwicklungen des Schamanismus in landlichen Gebieten, wo dessen
Wiederaufleben eher auf der Grundlage tatsichlicher Traditionen erfolgt. Doch auch
hier finden gewisse Verdnderungen statt. So hat sich zum Beispiel der Grundsatz,
sich an einen Opferspezialisten innerhalb der Verwandtschaftsgruppe zu wenden,
dahingehend gedndert, dass nun bei der Wahl eines Opferspezialisten seiner loka-
len Herkunft gegeniiber einer verwandtschaftlichen Nihe der Vorzug gegeben wird
(Saglanova 2007), auch wenn es das bisweilen schon frither gegeben hat (vgl. Jakovlev
1900: 101). Heutzutage kénnen durchaus auch mehrere Mitglieder einer Familie, die
im Ubrigen meist in den Stidten arbeiten, Schamanen sein (Pimenova 2006).

7  siehe die Seite des Leiters von Chan-Tigir, T.V. Kobezikova http://www.kobezhikova.ru
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Zusammenfassend kann man sagen, dass der moderne ,,Schamanismus®, der in
den schamanischen Vereinigungen praktiziert wird, kein ,wiederbelebter Schama-
nismus" ist, sondern vielmehr eine neue Art von Neo-Schamanismus.

Obwohl der russische Neo-Schamanismus (im Unterschied zum ,,Selbsterfah-
rungs-“ oder Stadtschamanismus, siehe Charitonova 2006) vieles aus dem Neo-
Schamanismus der New Age-Bewegung der westlichen Lander in sich vereinnahmt
hat, ist er keineswegs mit diesem identisch. Sibirische Neoschamanen, als Teil von
ehemals schamanistischen Gesellschaften, wurden hauptsichlich deshalb zu dem,
was sie heute sind, da sie zu einem Zeitpunkt in die Offentlichkeit traten, als scha-
manistische Traditionen bereits schon lingere Zeit unterbrochen gewesen waren.
Sie konnten daher ihre Tétigkeit nicht auf die Art und Weise beginnen, wie es fiir
Schamanen frither iiblich war, sondern sie mussten ihre iibernatiirlichen Fahig-
keiten durch Ausbildungen in Magie, Hypnose und Heilertum neu entdecken und
entwickeln. Der Werdegang eines jeden einzelnen von ihnen diirfte auf seine Art
besonders sein, wie iibrigens auch die allgemeine Situation in Russland, die man
durch Verallgemeinerungen nicht treffend beschreiben kann, da sie je nach Region
sehr unterschiedlich ausfillt.
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