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6 MUSIK DER SCHAMANEN

Thomas R. Miller

Wenn Schamanen Heilungen und Weissagungen vollziehen, bewegen sie sich mit
Hilfe von Lauten, Gesingen, Tanz und Visionen in einem erweiterten Bewusst-
seinszustand zwischen den Welten der Menschen und der Geister. Bei der Durch-
fihrung ihrer Zeremonien begeben sie sich auf imaginire Jenseitsreisen in
auflermenschliche obere und untere Welten oder sie rufen die Geister in die mittlere
Welt der Menschen. Dabei imitieren sie Laute und Bewegungen von Vogeln und
anderen Tieren, die sie auf ihren gefahrlichen Reisen beschiitzen und geleiten.

Triebkraft des Horens und rituelle Verkérperung

Schamanische Kommunikation und Kontaktaufnahme mit unsichtbaren Geistern
erfolgt iiber das Horen. Mithilfe der schamanischen Kunst des Trommelns und
des Gesangs werden zum Teil schizophone Geisterstimmen erzeugt, die somit von
ihrem tatsdchlichen Ursprung als losgelost empfunden werden (s. Schafer 1994). Die
Schamanen sind in der Lage, durch Tricks und Bauchredekunst Horillusionen zu
erzeugen und zusammen mit der Magie von Geist-Tier-Nachahmungen Wirklich-
keitswahrnehmungen zu transformieren.

In vielen Kulturen auf der ganzen Welt werden Klange von Trommeln und Ras-
seln dazu eingesetzt, um im Verlauf von Zeremonien Trancezustinde zu erzeugen
und schliefllich verdnderte Bewusstseinszustdnde zu erreichen. Das geschieht auch
durch einen Klang ohne eine bestimmte Tonho6he, dhnlich dem weiflen Rauschen,’
der lautstark und mit gleichméfligem Rhythmus iiber einen lingeren Zeitraum
wiederholt wird und psychoakustisch zusammengesetzte Obertonmelodien her-
vorbringt. Ein solches Gerdusch wird durch Brummt6ne, Maultrommeln sowie
Trommeln und Rasseln erzeugt. Obertonmelodien findet man im Spiel der chomus
(Maultrommel) der Sacha und im tibrigen nordlichen Asien. In den oberen Ton-
lagen der chomus gibt es eine stilistische Verbindung zu dem harmonischen Kehl-
kopfgesang in Siidsibirien. Hohe Tone, die oft tiber tiefen Grundtonen gesungen
werden, finden ihren stimmlichen Ausdruck ebenfalls in der Mongolei, im Altai

1 Unter weiffem Rauschen versteht man ein akustisches Signal, das einem stimmlosen ‘sch’
gleicht und das subjektiv auf das Gehor eine leicht betdaubende Wirkung hat.
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und in Tuva, wo die Maultrommel (vargan) die Schamanentrommel weitgehend
ersetzt Basilov (1989:51). Die schamanische Praxis bedient sich der Vieldeutigkeit
psychoakustischer Grenzphdanomene (siehe Miller 2004c¢). An den Trommeln und
Gewindern hochrangiger Schamanen der Sacha, Jukagiren und Evenen sind eiserne
Anhénger angebracht — gewissermaflen als Riistung, in welcher der Schamane den
Kampf mit feindlichen Geistern aufnimmt.

SCHAMANENGEWAND DER JAKUTEN mit metallenen Hilfsgeisterfiguren.
© Linden-Museum, Foto: A. Dreyer | 91138
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Das gleichmiflige Rasseln der Ringe und Anhénger an den Schamanengewdn-
dern erzeugt ein rhythmisches weif3es Rauschen. Der sich wiederholende Widerhall
eines lauten und tief gestimmten Trommelfells verstirkt den vibrierenden Effekt.
Unterschwellig empfundene Frequenzen in hoheren Tonlagen vermischen sich in
der menschlichen Wahrnehmung zu komplexen melodischen Mustern, wobei die
von Rasseln erzeugten Pythagoreischen Obertone erkennbare Melodien formen.

Je nach Empfindsamkeit und Stimmung des Zuhorers treten diese melodischen
Muster abwechselnd in den Vordergrund oder bleiben eher verhalten im Hinter-
grund. Die Wirkung der Trance erzeugenden Eigenschaften solcher Gerdusche ist
abhingig von der Aufmerksamkeit, Empfangsbereitschaft und dem korperlichen
und geistigen Zustand der betreffenden Person sowie von deren jeweiligem kultu-
rellen Umfeld. Die korperliche Desorientierung, die im Verlauf des Rituals durch
die Aufhebung der sensitiven Grenzen erfahren wird, 6ftnet den psychophysischen
Raum fiir Manifestationen und Visionen, die als Anwesenheit von Geistern inter-
pretiert werden konnen. Dabei gehort die bewusste oder unbewusste Wahrnehmung
ihrer jeweiligen ,akustischen Kennung® (aural signature) zum kulturell tradierten
Wissen der jeweiligen Gruppe.?

Die Anzahl und Grof3e der metallenen Attribute an Schamanengewédndern der
Sacha, Jukagiren oder Evenen deuten auf den Rang und das Ansehen des betreffen-
den Schamanen oder der Schamanin hin. Je stirker ein Schamane ist, desto lau-
ter und in den Harmonien reichhaltiger erklingen diese Gegenstidnde, wenn er sich
mit ihnen bewegt. Die vielen eisernen und kupfernen Anhanger, Rasseln, Schellen
ertonen in harmonischer Schwingung mit den tanzenden und trommelnden Bewe-
gungen des Schamanen. Viele dieser klingenden Attribute sind Darstellungen von
Geistervogeln und anderen Tieren. Weifles Rauschen, das Schlagen der Trommel,
Trance und der Klang von ,tanzendem® Metall 6ffnen so den Weg in erweiterte
Bewusstseinszustidnde, in denen die Trennung der Welten als fiir den Augenblick
tiberwunden erscheint.

Die reichhaltigsten Schamanengewander wurden in Siidsibirien getragen, wo das
Zeremonialwesen unter dem besonderen Einfluss von wenigen méachtigen, in hierar-
chischen Dynastien organisierten Familienverbidnden stand. Nach Nordwesten und
Nordosten hin wurden die Gewénder einfacher, entsprechend einer dort anzutref-
fenden verwandtschaftlichen Organisation, die stirker auf einzelnen Familien und
lokalen Verwandtschaftsgruppen beruhte (Humphrey 1980). Rasselnde Ornamente
fehlten an Schamanengewindern der Cukéen, Korjaken und Yup’ik im duflersten
Nordosten Russlands,® und auch an den Trommeln kamen sie in diesen Gebieten
seltener vor als in siidlichen und zentralen Teilen Sibiriens.

2 Zu weiteren Interpretationen hinsichtlich der Rolle von Musik zur Herbeifithrung von Trance-
zustdnden, siehe Rouget 1985.

3 Eine der Ursachen dafiir kénnte nach Waldemar Bogoras gewesen sein, dass die Cukéen in
dunklen, aufgeheizten Rdumen ihre Zeremonien durchfiihrten, wo sie ihre Hemden auszu-
ziehen hatten.
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Nicht alle Schamanen benutzten Instrumente. Bei den Jukagiren und einigen
Sacha hatten ,weifSe” Schamanen iblicherweise keine Trommel, wenn sie ohne
Begleitung sangen und gegebenenfalls nur mit einem Weidenzweig den Takt bei
Weissagungen und Heilungen schlugen. ,,Schwarze® Schamanen hingegen, welche
anderen sowohl Unheil zufiigen als auch heilen konnten, benutzten die Trommel
als wichtiges Hilfsmittel — als Waffe, Schild und Transportmittel. Doch im Grunde
genommen hatte ein besonders starker Schamane solche Objekte gar nicht nétig,
denn er hatte - mit den Worten eines Jukagiren - ,magische Hande®
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BLINDER SACHA (JAKUTISCHER) SCHAMANE (vermutlich Konon) beim Gesang mit einem
Weidenzweig. Foto: W. Jochelson. Image # 1983. American Museum of Natural History
Library.

Einstimmen des Universums

Bei Schamanengesingen werden allgemeine musikalische Formeln improvisiert
und so der jeweiligen Situation angepasst. Indem der Schamane seinen stimmli-
chen Ausdruck verindert, verinnerlicht er die Rollen der Geister, die dann durch
ihn sprechen. Gekonnte Beherrschung von Timbre (Klangfarbe), Dynamik, Tempo
und deren plétzliche Wechsel gehéren zu dem technischen Repertoire, das der Scha-
mane als Musiker einsetzt. Diese Wechsel strukturieren die Zeremonie und signa-
lisieren Schliisselmomente in der religiosen Transformation des Schamanen oder
rufen diese hervor.
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In ganz Sibirien vermutet man bei Schamanen eine erhohte Sensibilitit fiir Laute
und Einblicke in die natiirlichen und iibernatiirlichen Welten, tiber die gewdhnliche
Menschen iiblicherweise nicht verfiigen. In dem hérbaren Universum der Cukéen
hat alles seine eigene Stimme und seinen Geist. Als empfindsam eingestimmte
»~Empfianger” verstehen Schamanen die nicht-menschliche Welt der Vogel und
anderer Tiere, der Fliisse und Felsen, der Geister und der Toten und sie verstindi-
gen sich mit ihnen. In der Kosmologie der Cukéen sind die verschiedenen Welten
durch Offnungen unter dem Polarstern miteinander verbunden. Schamanen und
Geister schliipfen durch diese Offnungen, wenn sie zwischen den Welten verkehren.
Indem der Schamane das Universum auf die besonderen Frequenzen weltlicher und
andersweltlicher Resonanz einstimmt, stellt sein Gesang die physische Verbindung
zwischen dem Sichtbaren und dem Unsichtbaren her (s. Abb. auf S. 241).

Der Schamane der Cukéen verwendete in seinen Gesingen keine Worter; nach
Eindringen in den Koérper des Schamanen trommelte und sang der herbeigerufene
Geist fiir eine kurze Zeit, bevor er aufler Atem geriet. Dann fing er an zu sprechen,
was Bogoras ,,stammeln® (gibbering) nannte und was die Cukéen als ,,davonschwir-
ren“ bezeichneten. Mit ein paar dumpfen Schligen konnte ein Schamane dem
erscheinenden Geist erklaren, dass seine Trommel schlecht klingt oder zerbro-
chen war. Der Geist brachte die Trommel dann wieder in Ordnung, indem er sie
anhauchte, vor allem dann, wenn der Schamane eine Heilung durchzufithren hatte.
Bei grofleren Zusammenkiinften dhnelte die Musik von Schamanen der dort sonst
iiblichen Musik; nur das Trommeln war intensiver und die Melodien komplexer und
variationsreicher.

Zu den grundlegenden Quellen der Geschichte sibirischer Schamanengesinge
zahlt eine Serie von Wachswalzenaufnahmen, die zwischen 1900 und 1902 von
Waldemar Bogoras und Waldemar Jochelson wihrend ihrer Sammlungstatigkeit
im Rahmen der Jesup North Pacific Expedition unter Franz Boas fiir das Ameri-
can Museum of Natural History aufgezeichnet worden sind. Die Originalaufnah-
men befinden sich jetzt in den Indiana University Archives of Traditional Music.
Bogoras zeichnete schamanische Gesinge der Cukéen bei Marinsky Post auf,* von
denen etwa die Halfte — einschliefllich des Gesangs einer Frau - bauchrednerische
Effekte enthilt. Bei Indian Point (Uni’sak, heute Chaplino) an der Beringstrafle, am
auflersten ostlichen Ende von Asien in der Néhe der amerikanischen Grenzgewds-
ser, nahm er sieben Walzen mit Schamanengesidngen der Yup’ik (Aivan Eskimo)
auf, welche von Frauen und Minnern gesungen wurden.® Dazu gehorte auch ein
Gesang mit der Bezeichnung ,,Angekok®, wobei es sich um das tiber die Polargebiete
Nordamerikas und Gronlands weit verbreitete Wort fiir ,,Schamane® handelt. Ein
Gesang mit der Bezeichnung ,,Mrs. Weatherby“® beginnt mit stimmlichen Spriingen

4 Indiana University Archives of Traditional Music, #4653-4661.
5 Indiana University Archives of Traditional Music, #4614-4621.
6 Indiana University Archives of Traditional Music, #4615.
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Yur'ik (A1vaN) EskiMo TROMMLER bei Indian Point (Uni’sak, heute Caplino), Cukotka, an der
Beringstrafle. Foto: W. Bogoras. # Image 2559. American Museum of Natural History Library.

und Schluchzern und miindet dann - bei gut kontrolliertem Atem - in linger wer-
dende Melodielinien. Es folgt ein kontrastierendes Stimmsolo in langsamem Tempo
in Kombination mit einer Tonleiter, welche mit ihrem gleichméafligen Anstieg am
Schluss fiir Nordostasien typisch ist. Ein solcher Anstieg am Ende ist auch charakte-
ristisch fiir Gesange nordamerikanischer Indianer.

Die Rekonstruktion einstiger Kulturbeziehungen zwischen sibirischen Vélkern
und Indianern des nordwestlichen Amerikas war eines der Hauptziele der Jesup
North Pacific Expedition, wobei Gesdnge einen Schliissel zum Verstindnis jenes
Puzzles bildeten. Nach dem Studium der Wachswalzen jener Jesup-Sammlung kam
George Herzog (1935) zu dem vorldufigen Schluss, dass es eine gemeinsame charak-
teristische nordpazifische Stimmtechnik gibe. Schwache stimmliche Anspannung
der Rachenmuskulatur erzeugt tiber mehrere Téne hinweg gleitende Abfolgen (glis-
sandi) mit deutlichen Akzenten und pulsierenden Téne. Wahrend die sich daraus
ergebenen Melodielinien relativ statisch und variationslos fiir das westlich geschulte
Ohr erscheinen mogen, geben diese ,akustischen Kennungen® den Singern die
Moglichkeit, einzelne Noten ausdrucksvoll zu gestalten und auszuschmiicken.
Gemeinsame stilistische Eigenschaften sibirischer und indianischer Gesénge bilde-
ten somit ein weites Kulturareal tiber die Beringstrafle hinweg und lieferten Belege
fur kulturhistorische Beziehungen zwischen beiden Kontinenten, die Boas aufzu-
zeigen versuchte (s. Herzog 1935; Miller 2004a). Neben engen Beziehungen zwischen
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dem Trommeln und dem Gesang der Cukéen und der Yup’ik und deren Gegenstiick
im westlichen Alaska gibt es viele Ahnlichkeiten im Stil, in den Motiven und im
Ritual, welche diese Musikkulturen verbinden, insbesonders diejenigen aus Kamt-
schatka mit denen von der Kiiste British Columbias.

Cukéen und Yup’ik praktizierten auf beiden Seiten der Beringstrafe Familien-
schamanismus, wobei jedes Familienmitglied Schamanenlieder singen und die
Trommel schlagen konnte, aber einzelne Individuen sich aufgrund besonderer scha-
manischer Talente auszeichneten. Einige von Bogoras’ Informanten fithlten sich
eher als ,Verbindungsrohr®, denn als wirkliche Schamanen, nachdem die Kraft der
Geister durch sie hindurchgegangen war. Offenbar tibernahmen Schamanen bei den
Cukeen drei Aufgabenbereiche: Kommunikation mit den Geistern, ,,Hineinsehen®
oder Weissagen und entsprechenden Rat sowie Beschwérungen und Verwiinschun-
gen.” Im Familienschamanismus war der Ubergang von unterhaltsamen Liedern
zu schamanischer Ausiibung oft kaum wahrnehmbar. Familienschamanismus
gab es auch bei den Korjaken und vermutlich friither auch bei den Itelmenen und
den Jukagiren. Jede Familie hatte ihre eigenen besonderen zeremoniellen Melodi-
en.® Trommler der Cukéen verwendeten zwei Arten von Trommelstdcken: einen
schmalen, leichten Stock aus Walknochen fiir rituelle Handlungen im Inneren des
Schlafraums sowie ein lingeres Holzstiick fiir solche im dufleren Zeltbereich. Zu
einigen Trommeln gehorten zwei Walknochenstocke; der zweite Trommelstock war
tiir die Geister vorgesehen, damit diese ,,sich selbst schiitteln“ konnten, indem sie die
Trommel schlugen (Bogoras 1904-1907). Die Musiker zeigten grofie Ausdauer und
Konnen bei ununterbrochenem Trommeln und Singen. Die marathonartige musi-
kalische Ausiibung sorgte fiir ein voriibergehend ausgedehntes Zeitgefiihl, was die
gemeinschaftliche Erfahrung solcher Zusammenkiinfte verstirkte, die vom Alltag
entriickt schienen.

Erfahrene Schamanen erzeugten bauchrednerische Effekte. Ein ,umgewandel-
ter“ Schamane (d.h. ein Schamanen-Transvestit) der Cukéen mit dem Namen ,,krat-
zende Frau® (Kelevgi) erzdhlte Bogoras, dass wenig angesehene Schamanen in ihre
Hemden und Brustteile oder Armel sprachen (Bogoras 1904-1907). Durch Verzer-
rung, Widerhall und eine verfilschte Ausrichtung wurde der Anschein erweckt,
dass die Geisterstimmen in schizophoner Weise ihren Ursprung offenbar auflerhalb
des Korpers des Schamanen und der Trommel hatten. Unter Ausnutzung des Reso-
nanzraums der Trommel wurden Geisterstimmen gegen Wénde, Boden und Decke
geworfen, um sie von dort zuriickprallen zu lassen. Schamanen verstanden sich dar-
auf, die Akustik des Raums zu nutzen, um Echos und Horillusionen zu erzeugen.
Vielfacher Widerhall I6ste den Klang von seinem Entstehungsort, sorgte fiir Verwir-
rung beim Zuhérer und erweckte den Anschein, dass die Stimme von dem Sanger
getrennt war.

7 Zur Typologie des Schamanismus bei den Cukéen, s. Siikala 1978.
8 ZuFamilienmelodien der Nymylanen (Kiistenkorjaken), s. Kasten 2016.
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Schamanen der Cukéen und Yup’ik stimmten ihre Trommeln sorgfaltig am Feuer,
iiber dem sie eine Stunde oder linger aufgewdrmt wurden, bevor sie zum Einsatz
kamen. Sie verwendeten die Trommeln, um Klange von den widerhallenden schma-
len Wénden der kleinen Rdume und Zelte zuriickschallen zu lassen. Mit einer richtig
gestimmten Trommel kann ein Schamane seine Stimme so platzieren, dass tiber-
raschende akustische Effekte der rdumlichen Versetzung zu erzielen sind. Bogoras
berichtete, dass es manchmal den Anschein hatte, dass verschiedene Stimmen von
allen Seiten des Raumes ertonten. Einige waren zunéchst leise, als kimen sie aus wei-
ter Ferne. Wahrend sie sich allmahlich naherten, wurden sie lauter, huschten in den
Raum, durchquerten diesen und verlieen ihn wieder, um sich dann in der Ferne
zu verlieren; oder sie kamen von oben, um den Raum von dort zu durchziehen, und
verschwanden daraufhin unter der Erde. Auf der in Marinsky Post aufgenommenen
Jesup-Wachswalze? zeichnete Bogoras die riumlichen Klangeffekte des Bauchredens
mit einem Phonographen in erstaunlicher Klarheit und Wirklichkeitstreue auf. In
einem verdunkelten Raum lésst ,,Kratzende Frau® seine Stimme laut und dramatisch
ertonen, und Trichter und Nadel schrieben den Hall in die Wachsrille. Die Geister
»sprachen® direkt in den Trichter, wahrend der Schamane etwa sechs Meter entfernt
in der Ecke saf$ und seine Trommel schlug."

Bei einem weiten Spektrum von zum Teil 4hnlichen Techniken gab es auffallend
charakteristische regionale Gesangsstile. Die am Chaibuga-Fluss aufgezeichnete
Wachswalzenaufnahme! enthilt korjakisches Trommeln, Gesang und Brummen in
abwechselnd schneller und langsamer werdendem Tempo (accelerando und decele-
rando). Nach einem zu frithen Start der Trommel beginnt der eigentliche Gesangs-
rhythmus mit einem sehr dumpfen Klang und wird von einer Stimme begleitet. Mit
zunehmendem Tempo geht der Gesang in Brummen iiber, mit gelegentlichen Ausset-
zern der Stimme. Der Trommler beschleunigt erneut das Tempo, verlangsamt es dann
wieder und halt inne, worauf er einen Kommentar in das Aufnahmegerit spricht.

Die éltere Jukagirin (Odul)'* Akulina Vasilevna Slepcova sagt, dass eine gute
Stimme in der Jugend ein raues Timbre hat, welches man als gorlo (kehlig) bezeich-
net. Dieses stimmliche Charakteristikum sei aber bei dlteren Minnern nicht
erwiinscht. ,Unsere Stimmen sind wirklich miteinander verbunden; sie vermischen
sich so gut miteinander, es ist tatsachlich nicht nur singen. [..] Eine gute Stimme
muss weich sein.“??

9 Indiana University Archives of Traditional Music, #4660.

10 Bogoras 1904-1909: 433-436; siehe auch Taussig 1998:227-228.

11 Indiana University Archives of Traditional Music, #4551.

12 DieJukagiren unterteilen sich in zwei sprachliche Gruppen, die untereinander nicht verstand-
liche Dialekte sprechen - die in der Tundra lebenden Wadul und die Odul der Taiga. In kultu-
reller Hinsicht standen die Rentierhaltung betreibenden Wadul stirker unter dem Einfluss der
Evenen, die Waldjager der Odul hingegen mehr unter dem der Russen; bei beiden Gruppen
zeigten sich Auswirkungen der regionalen Dominanz der Sacha.

13 Zur Intonation in der Musik der Jukagiren von der oberen Kolyma, s. Ignatieva/Kliucevskij 1988.
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Juri Sheikin (1988, 1996) verwendet den Ausdruck ,Klangideal® (zvukoideala),
um die besonderen Erscheinungen verschiedener kultureller Stile in der Musik auf-
zuzeigen. Diese Eigenschaften mégen in der einen oder anderen Darstellung vorhan-
den sein oder fehlen, aber in ihren Grundziigen stimmen sie darin iiberein, was die
hauptsachlichen Kulturareale Sibiriens voneinander unterscheidet. Indem Sheikin
bestimmte Parameter wie etwa das Ausmafd von gorlo in der Stimme eines Séngers
identifiziert (s. Cernov 1986), isoliert er bestimmte Merkmale, die als Kennzeichen
von Erzahlung, Gesang und ethnischer Identitdt dienen. An solchem stilistischen
Ausdruck sind auch Personen in epischen Gesangen oder besondere Geister zu erken-
nen. Bei besonderen Erlebnissen auf dem Weg des Schamanen oder bei der Anrufung
und Vereinnahmung der Geister kann es zu plotzlichen improvisierten Wechseln in
Betonung und Art der Artikulation kommen. Obwohl es ein gewisses Maf3 an Unbe-
rechenbarkeit gibt, weisen bestimmte Laute unmissverstandliche Bedeutungen auf.

Schamanische Musik-Lexika

Da in vielen Gegenden Nordostsibiriens Menschen von verschiedener Sprachzuge-
horigkeit zusammenlebten, war es fiir einen Schamanen nicht ungewdhnlich, dass er
sich mitunter einer anderen Sprache als der allgemein iiblichen bediente, wenn seine
Geister durch ihn sprachen. Dariiber hinaus wurden auch mit unverstindlichem
oder geheimem schamanischen Wortschatz und stimmlich imitierten Geist-Tier-
Erscheinungen Grenzen sprachlicher und musikologischer Kategorien iiberschritten.
Das besondere Ritual-Lexikon von Sacha-Schamanen, bekannt als kuturuu, bestand
aus etwa 12000 Eintrdgen im Vergleich zu nur 4 ooo Wértern, die gewohnlich in der
Umgangssprache benutzt werden, und schuf so ,eine besondere stimmliche Welt*
(Hoppal 1984:276). Mt ihren mystifizierten Worten und den mit Geistern assoziier-
ten Melodien verschleiert und entschliisselt kuturuu zugleich die ,,Codes“ der neun
Welten der komplexen Kosmologie der Sacha und ihres reichhaltigen Pantheons.

Das umfassende musikalische Vokabular eines jeden Schamanen spielte eine
entscheidene Rolle bei dem Kontakt mit den Geistern. Leider fehlt hierzu bislang
eine vollstandige Analyse. Franz Boas war der Ansicht, dass die besonderen rituellen
Sprachen der Schamanen den Schliissel zu Vorstellungen {iber die Seele nach dem
Tod enthielten. Schamanen in den nérdlichen Zirkumpolargebieten setzten enorme
musikalische Vokabularien ein, die sich aus zum Teil archaischen, glossolalischen
und unklaren Morphophonemen zusammensetzten und die wenig oder gar keine
lexikalische Kohérenz fiir die meisten Zuhorer hatten. Diese sollten auch die esote-
rische Bedeutung nicht immer verstehen, womit die Klanggestaltung starker in den
Vordergrund riickte (Jakobson and Waugh 1987; s. Miller 1999).

Mit Vorhersagegesangen konnten Ritualsanger der Sacha in die Zukunft schauen.
Dazu zdhlten Lieder, mit denen man sich etwas erbittet, mit denen man Gliick her-
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beiwiinscht und Lieder, mit denen man die Zukunft vorhersagt (algys); gewohnlich
werden jedoch alle drei Liedtypen als algys bezeichnet.” Algys bedeutet ,,gute Worte®,
das heiflt Worte, die etwas Gutes wiinschen, oder Worte der Danksagung; algys ist
verbunden mit Lebensenergie und mit den hochsten Gottheiten im Pantheon der
Sacha (Samsonov 1996: 36). Algys-Gesdnge wurden a capella von weiflen Schamanen
durchgefiihrt, die das Gute zum Beginn des jahrlichen ysyach-Fests besangen. Algys
werden immer noch gesungen, zum Beispiel von alten Mannern, die in der Nihe
einer Feuerstelle sitzen und zu dem Feuergeist oder zu dem Geist der Jagd singen.

Die Gesangskrankheit

In besonders schwierigen Zeiten oder wenn einem Ungliick widerfahren war, konnte
es zu ansteckenden Anféllen von unwillkiirlichem Sprechen und echoartiger Wie-
derholung in Form von Gesangskrankheiten kommen, welche — Ethnografen um
die Wende zum 20. Jahrhundert zufolge — epidemische Ausmafle erreichen konn-
ten. Von diesen nervdsen Storungen oder ,arktischer Hysterie“ (s. Znamenski, S.
201ft. in diesem Band), die auch ménérik genannt wurden, waren gew6hnlich Frauen
betroffen. Obwohl sie weit entfernt voneinander in verschiedenen Siedlungen lebten,
sangen sie qualvoll in ihrer Not oft dhnliche Klagegesdnge. Manchmal hatte eine
Frau wihrend einer Zusammenkunft plétzlich einen Anfall und begann zu singen,
worauf andere eintrichtig in den Gesang fiir die Geister mit einstimmten; und so
sangen sie die Lieder der Schamanen. In den 1880er Jahren bemerkte Priklonskij
bei Jakuten dhnliche Merkmale solcher Leiden: ,Wenn jemand plotzlich und auf
(ménérik) herbeigerufen, um aus den Klagen des Patienten herauszufinden, ob er
von einem bdsen Geist (iior) heimgesucht worden sei, um welchen es sich dabei még-
licherweise handele und welches Opfer ihm anzubieten sei, damit er den Kranken
von seinen Leiden befreit* (Priklonskij 1953:30-32). Uber die ,,akustische Kennung"
wurde der Geist identifiziert und eine Diagnose gestellt.

Musik ist Symptom und Heilmittel zugleich. Bogoras traf einen Cukéen, der ,,gele-
gentlich praktizierte®, aber verneinte, ein Schamane zu sein. Er sagte: ,Bei unseren
Leuten kommt die Kraft zu singen von alleine bei einer Gefahr oder Krankheit. Dann
verschwindet sie wieder, aber ich kann nicht sagen, wo sie zu Hause ist. Es ist genauso
mit der Kraft zu trommeln. Sie kommt, wenn man sie braucht, dann verschwindet
sie wieder und kehrt in ihr eigenes Haus zuriick. Einmal war ich dabei, als ein Junge
im Alter von sieben Jahren, der fiir mehrere Tage krank war, seinem Vater immer
wieder sagte: ,Bitte schlage die Trommel, singe Lieder! Ich méchte Gerdusch!‘ - als ob
das eine besondere Art Heilmittel fiir seine Krankheit sei“ (Bogoras 1904-1909: 463).

14 Evenkische Schamanen vollzogen Segnungen mit entsprechenden Ritualen, welche alghaa ge-
nannt wurden; s. Bulatova 1997: 237-242.
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Die Evenen des Magadan-Bezirks haben besondere Lieder, welche choude hei-
en. Das Wort bezeichnet sowohl den Zustand einer besonderen religiosen Erfah-
rung als auch eine Art zum Teil unfreiwilliger schamanischer Gesangskunst. Die
Volkskundlerin Zinaida Babceva beschreibt das Phanomen so:

»Das ist ein stimmungsgeladenes Lied, welches gesungen wird, um nervliche
Anspannung zu beseitigen. Eine Person singt sich selbst in einen spirituellen
Zustand, dann plotzlich — im nichsten Moment - hat sie diesen erreicht; du
kannst nicht genau horen, wann es passiert, sie handelt gemafy dem Willen
der Geister. [...] Diese Person schreit nur so vor nervlicher Zerriittung, indem
sie aus sich all die Geister hinausschiittet, damit sie nicht in ihr bleiben, son-
dern weggehen.“"

Der Gesangsanfall des choude beginnt weich, mit der Wiederholung des Worts
»njaja“. Derselbe Klang wird am Beginn von Melodielinien in den kamlanie-Zere-
monien von Sacha-Schamanen benutzt, deren Gesédnge man auch als njaja kennt.
Choude ist ein besonderer emotionaler Erregungszustand, der einem aufschreienden
Evenen-Sanger die Moglichkeit gibt, die Stimmen von Ahnengeistern zu héren und
sich mit ihnen zu verstindigen. Babceva erklirt, wie ein evenischer Schamane sich
selbst in den Zustand von choude versetzen kann:

»Er fing an, ein wenig zu singen, sanft zu sprechen. Er singt, der Geist triftt
ein und sagt, was er tun mochte, oder er redet davon, was getan werden muss,
oder er spricht iiber eine gute oder eine schlechte Person. Er macht ein leises
Gerdusch und gibt in der Konversation wieder, was man den augenblickli-
chen Zustand nennen kénnte. Aber nur durch diese ganz leise Auflerung von
njaja, [...] wurde der Schamane allméahlich schon erregt. Er fihrt in diesem
Erregungszustand fort und fangt an zu schreien, wobei er bestimmte Worte
ausruft. Dann fingt er an, etwas zu sagen und benutzt nun einen Schama-
nengesang. Und hier hat man, was choude ist - in einem Zustand zu sein, in
dem man dafiir empfanglich ist, die Alten zu horen.“!

Im choude weinen, schluchzen, fliistern und beben die Singer nahezu strau-
chelnd in einem deutlich nicht russisch beeinflussten, tungusisch-mandschuri-
schen Gesangsstil. Die angespannten Schwankungen der Stimme bewegen sich bei
gleichzeitigem glottalen Zittern in einem engen Rahmen. Dieses gesungene Weinen
ist nicht sonderlich ausgeschmiickt, aber seine einschneidende Intensitit ruft tra-
gische und unterschwellige Empfindungen hervor. Aufler Kontrolle vergielen die
Weinenden Trénen und singen zitternd kurze absteigende Tonfolgen mit bebenden
Kadenzen.”

15 Zinaida Babceva, personliche Mitteilung 1999.
16 Zinaida Babceva, personliche Mitteilung 1999.
17 Zur emotionalen Kraft von weinendem Gesang und zu entsprechendem Einsatz der Stimme im
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In unwillkiirlichen Gesangsanfillen erscheinen haufig auch Schamanenlieder
und Fragmente ihrer Melodien. Der grundsitzliche Unterschied jedoch ist, dass der
Schamane die Geister kontrolliert, wahrend die Opfer von Gesangskrankheiten von
diesen beherrscht werden. Jede Varietdt offenbart ein eigenes stimmliches Univer-
sum (s. Miller 2004a). Der émérék-Gesang zum Beispiel veranlasst seine Opfer dazu,
in plotzlichen Bewegungen um sich zu schlagen und zwanghaft Worter oder Obszo-
nitaten zu wiederholen. Diejenigen, die unter émérék — was sich von einem Wort mit
der Bedeutung ,zittern, beben ableitet — leiden, konnen sich nicht dagegen verweh-
ren zu schluchzen, schamanische Lieder zu singen und sich echohaft zu wiederholen
(s. Micekevic 1929).

Dass eine Person fiir Geister besonders empfanglich ist, kiindigt sich unter ande-
rem dadurch an, dass sie von der Gesangskrankheit befallen ist. Das kann zugleich
auch als ein Zeichen besonderer schamanischer Veranlagung gesehen werden (s.
Balzer 1996). Zukiinftige Schamanen beginnen manchmal auf diese Weise, worauf
sie schrittweise eine Reihe von Initiationen durchlaufen, bei denen sie lernen, die
Geister zu kontrollieren (s. Kendall 1996).

Der hier aus innerem Zwang hervorgebrachte krankhafte Gesang kann auch aus
freien Stiicken von Sacha-Sangern und Darstellern bei 6ffentlichen Gelegenheiten
verwendet werden. Stepanida Borisova, ein Star der Musik- und Theaterszene in
Sacha, halt solche Gesdnge in ihrem Repertoire in der Reserve, indem sie immer
dann ein unverkennbares Wehklagen von sich gibt, wenn sie besonders starke emo-
tionale Reaktionen unter ihren Zuschauern hervorrufen méchte.

Die Schamanenzeremonie - kamlanie

Fremde Beobachter erlebten frither die kamlanie als ein Drama in vielen Akten, manch-
mal als Komddie, manchmal furchterregend und oft poetisch. Ethnografen verglichen
die Schamanenreise bisweilen mit der Dramaturgie einer Operninszenierung, mit
dem rezitierten Text des Schamanen als Libretto. Dabei gehorte es zur notwendi-
gen Vorbereitung der Zeremonie, fiir eine angemessene Atmosphire zu sorgen.
Serosevskij (1896)° vermerkte die Stille, die sich mit Ausrufen abwechselte, wobei das
Trommeln genau in bestimmten Momenten in Ubereinstimmung mit der Erzah-
lung vom Flug des Schamanen einsetzte.

Shirokogoroft (1929) berichtete, dass evenische (tungusische) Schamanen fort-
wihrendes Trommeln und Singen bei der Durchfiihrung der Zeremonie beibehiel-
ten und diese so beharrlich vorantrieben. Singen, Tanzen und Trommeln waren
zentrale Bestandteile des Handlungsablaufs bei den Sacha-Schamanen (s. Ksenofon-

Allgemeinen, s. Feld 1990, Schieffelin 1976, Keeling 1992; zu den Schwierigkeiten und Unsicher-
heiten des Aufzeichnens und Interpretierens unwillkiirlicher Gesangsphdnomene, s. Miller
2004a.
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tov 1992). Der Schamanengehilfe konnte dabei die musikalischen Pausen fiillen, die
zwischen den von dem Schamanen vorgetragenen Gesangslinien auftraten, indem
er eine fortlaufende stimmliche Textur beibehielt, bis Geist und Koérper des Schama-
nen, der Patienten und/oder der Betrachter ihren iibernatiirlichen Zustand erreicht
hatten. In Siidsibirien waren Lieder und Rhythmus anpassungsfahig, damit sie den
betreffenden Geistern entsprachen. Dort sang der Schamanengehilfe das Lied eines
besonderen Geistes, und die Anwesenden stimmten darin ein. Falls sich im Auftre-
ten des Schamanen nicht die Ankunft eines Geistes anzeigte, wechselte die Melodie
zu der eines anderen Geistes. Wenn der Schamane die Trommel nahm, rief der Scha-
manengehilfe die Geister durch Rezitationen herbei (Basilov 1989:18).

Sacha-Schamanen forderten die Ortsgeister und die Bewohner der oberen und
unteren Welten auf zu beginnen, worauf sie die Schutzgeister der Familie (die Hiiter
des Feuers, des Hauses und ihres jeweiligen Territoriums) anriefen. Mit tierartigen
Schreien und Bewegungen rief der Schamane dann seine eigenen Schutzgeister her-
bei. Durch Mimesis oder nachahmende Darstellung von Naturphdnomenen bis hin
zu deren Manifestation, wenn sich der Schamane etwa ,,in den Fluss der Toten hinab
in die Unterwelt® stiirzte und - in diesem Fall als Tauchervogel — metaphorisch zu
dem einen oder anderen Tierwesen wurde (Anisimov 1963; s. auch Balzer 1996).

Laute, grelle Schreie wechselten sich ab mit sanftem, leisen Stohnen und Gemur-
mel. Zur selben Zeit schepperten die metallenen Anhinger an seinem Gewand,
wenn der Schamane seine Schultern hob oder senkte und wenn er von einem Fuf3
auf den anderen sprang. Leichtere Anhénger an den Schultern des Gewandes sorg-
ten fiir eine leisere Begleitung zu eher geschmeidigen Bewegungen. Verschiedene
Trommelschlige und Rhythmen begleiteten entsprechende Tanzbewegungen wih-
rend der Reise des Schamanen: dumpfe Schlige mit schwerfilligen Bewegungen,
ein leichtes Klopfen oder donnergrollartige Klinge sowie plétzliche — mit hohen
Spriingen verbundene - abrupte einzelne Schlige auf der Trommel (Zornickaja
1978). Lautes Gihnen markierte den vollzogenen Ubergang des Schamanen von der
menschlichen Welt in die der Geister.

Der Korper des Schamanen ist der Ort der Begegnung mit den Geistern, wobei
Umfang und Form eines solchen Ortes variieren konnen. Ein émégét, der haupt-
sachliche Beschiitzer eines Sacha-Schamanen, konnte in seiner Fingerspitze Platz
finden. Aber die empfindsamsten Korperteile waren die Ohren des Schamanen, die
in der Lage waren, sowohl natiirliche als auch tibernatiirliche Laute aufzunehmen
und zu entschliisseln. Kizi-Schamanen vom Altai in Stidsibirien bewahrten winzige
symbolische Pfeile in ihren Ohren auf, um feindliche Geister abzuwehren (Di6szegi
und Hoppal 1978:53). Popov berichtete, dass sich der Nganasan-Schamane Diuchade
von Geistern kleine Ohrlocher bohren lief3, die es ihm ermdglichten, die Sprache der
Pflanzen zu verstehen (Basilov 1989:27). Ein evenischer Schamane, der seine Trom-
mel in winzige Pfeile oder einen Kéfer verwandelte, konnte diese Attribute fiir den
gefihrlichen Ubergang bei seiner Riickkehr in die Welt der Menschen in seinem
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Ohr platzieren, wenn er sich einer erfolgreichen Jagd versichern wollte. Nachdem
ein Schamane die obere Welt erreicht hatte, fing er die Seele des Opfers (kut) von
feindlichen Geistern ein und legte sie fiir die Heimreise in sein Ohr.

Die Schamanenreise

So wie Beziehungen von Menschen zu ihrem Land aus fritheren Zeiten in ihrer Musik
Niederschlag finden, so greift auch die vom Schamanen gesungene Reise Orte in den
natiirlichen und tibernatiirlichen Welten auf. Indem der Schamane in seinem Flug
aus der Vogelperspektive auf die Welt blickt, erhilt er Einsichten, die gewdhnlichen
Menschen der mittleren Welt verborgen bleiben. In der Mythologie des Nordens ist
der magische Flug der Seele ein weitverbreitetes Motiv. Hier erscheint er in Erzéhl-
form in Melodie und Rhythmus als ein seit Menschengedenken iiberlieferter heili-
ger Besitz (Bogoras 1902; Jochelson 1913). In dem musikalischen Text konzentriert
sich erhebliche magische Kraft. Bisweilen imitiert der Trommelrhythmus wéhrend
der kamlanie den Klang von galoppierenden Pferde- (oder Rentier-) hufen, wenn
der Schamane durch die oberen und unteren Geisterwelten reitet und die Trommel
zwischen seinen Beinen peitscht. Gleichzeitig erweitern tierahnliche Resonanzstofle
auf den Trommeln der Evenken, Sacha und Jukagiren die volltonenden Klangeigen-
schaften des Instruments und verwandeln es in ein Reitpferd. Mit dem Lied als Pfad
und der Trommel als Vehikel wird die Reise und Transformation des Schamanen
durch Rhythmus, Timbre und Melodie vorangetrieben.

Auf jeder Ebene der unteren und oberen Welten macht der Sacha-Schamane an
einer Wegesstation Halt, welche oloch (Sitz) genannt wird. Dort nimmt er Kontakt
mit den Geistern auf, die in der jeweiligen Welt residieren, und fragt sie um Erlaub-
nis, damit er seinen Weg fortsetzen kann.

Die Verkoérperung der Schamanenreise durch die Geisterwelten wird aus folgen-
dem Auszug aus einer typischen Anrufung der Geister sichtbar, welche an einem
oloch auf dem Weg in die oberen Welten gemacht wurde:

Bringe fiir mich zum Vorschein

alle einfachen Passagen.

Gebe mir die Kraft zu singen

das bewegende, tief empfundene Lied.

Gehe voran und sei wachsam.

Ich bitte dich, entferne alle Hindernisse von meinem Weg,
ebne die Unebenheiten meines Weges.'

Die Schamanengesinge kartografieren, verbildlichen und vergegenwirtigen in
erzahlerischer Weise die religiose Geografie der oberen und unteren Welten. Mit

18 Ubersetzung von Zinaida Ivanova-Unarova, 1992.



Musik der Schamanen 103

dem Gesangstext beschreibt der Schamane seine Fahrt gleichsam als Reisebericht,
indem er den Anwesenden die Eindriicke und Klinge der anderen Welten aufzeigt.
Durch Gesang und Trommeln fithren der Schamane und sein Gehilfe die Geister
nédher an diese Welt heran, bis diese von dem Korper des Schamanen Besitz ergreifen
und mit seiner Stimme sprechen. Indem er die Geister in formelhafter Improvisa-
tion bei ihren Namen und ihren ,,akustischen Kennungen“ nennt, gelingt es ihm, sie
physisch zu lokalisieren und zu verinnerlichen.

Ljudmila Alekseeva ist Produzentin des in einheimischen Sprachen gesendeten
Radioprogramms ,,Gevan®, das im ganzen russischen Norden gehért und beson-
ders von isoliert in der Tundra lebenden Rentierhaltern geschatzt wird. Sie zeichnete
kamlanie-Gesidnge der bedeutenden evenkischen Schamanin Matréna Petrovna
Kurbeltinova auf, von der man annimmt, dass sie um die 100 Jahre alt war, als sie
1996 starb. Der Hauptteil einer dieser Aufzeichnungen ist ein Ruf-und-Antwort-
Gesang zwischen Kurbeltinova und einem Chor, der mit Trommeln und Schellen
begleitet wird, die einen vierviertel-Rhythmus aus acht Noten im Kontrapunkt gegen
die Stimmen im Wechselgesang spie-
len. Sie imitierte darin einen Vogel;
dann hielt das Trommeln an, worauf
die Schamanin und ihre Gefolgsleute
zu einem anderen Ruf-und-Ant-
wort-Gesang iibergingen. Alekseeva
erklart: ,,Sie erzahlt, was sie sieht,
und unterstiitzt alle ihre Geister mit
Hilfe der anderen Singer. Thre Geister
waren der Kuckuck und der junge Bar;
sie selbst war der Kuckuck.“?

Um das Jahr 1902 machte Walde-
mar Jochelson mit seinem evenischen
(tungusischen) Begleiter Athanasy
(auch Masgka genannt) verschiedene
Wachswalzenaufnahmen.> Unbeglei-
tet singt er in abfallenden T6nen ein
weites Tremolo, unterbricht die Melo-
die fiir eine deklamatorische Rezita-
tion und wiederholt dann die erste

Evenischer (tungusischer) Schamane, ver-
mutlich Athanasy Ma%ka) Foto: W. Jochelson.
# Image 1610. American Museum of Natural
History Library.

19 Ljudmila Alekseeva, personliche Mitteilung 1999.
20 Indiana University Archives of Traditional Music, #4553-4554, 4580-4581.
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Phrase. Spater wechselt er in einen anderen Stil mit Crescendo, Intensivierung des
Timbres und einem abfallenden Intervall, welches fast einer kleinen Terz entspricht
und dem Gesang fast einen Dreiklang gibt. Die Gesdnge werden unterbrochen von
Lippentremoli und dem Geschrei von Geisterstimmen.

Magkas weite melodische Intervalle sowie seine langen Gesangslinien und redu-
zierten Tonleitern klingen allesamt typisch tungusisch-mandschurisch und legen
entfernte Verbindungen zu buddhistischen Gesédngen und mongolischen Vokalbil-
dungen nahe. Seine Darbietungen entsprechen nach Vasilevi¢ (1968:351) der klassi-
schen Form evenischer Gesinge. Der Hauptteil des Gesangs ist ein Vierzeiler mit
geringem melodischen Umfang. In einer nasalen, kehligen Stimme mit geméafligten
Glissandi und andeutungsweise musikalischer Ausschmiickung intoniert der Sin-
ger eine kurze Gesangslinie, welche aus drei wiederholten Noten besteht sowie aus
einer vierten tieferen Note. Diese Phrase wiederholt sich dreimal, worauf eine abstei-
gende vierte folgt.

Wihrend der Zeremonie wird der Refrain iiblicherweise von den Anwesenden
iibernommen. Das Ende der Phrase wird manchmal auf der letzten Note gedehnt;
der metrische Fluss wird unterbrochen, bevor der Gesang resiimiert und die Phrase
von Neuem beginnt, was auch durch Rufe, Schreie und Trillern erfolgt, wenn der
Schamane verschiedene Geister wihrend seiner Reise trifft. Diese Gesdnge sind
improvisiert, wenngleich sie gewissen Regeln folgen. Sie beginnen mit einer obliga-
torischen Einfithrung, die das Tempo und den Rhythmus bestimmt. Am Ende der
Gesangslinien sind Worte angefiigt, um die Strophen auszufiillen und Sprache in
eine melodische Kontur einzupassen. Gewohnlich wird eine Anzahl von Melodien
in einer Darbietung verwendet, zusammen mit verschiedenen Lautsystemen oder
charakteristischer Artikulation so wie mit einfithrenden gurgelnden Lippentrillern
und Schreien von Tiergeistern.

In diesen Gesdngen geht es haufig um Kampfe des Schamanen gegen Geister
und feindliche Schamanen (Tugolukov 1969). A.F. Anisimov beschrieb einen sol-
chen Gesang, der von evenischen Schamanen der Tunguska gesungen wurde. Er
fangt damit an, dass der Schamane in dem Gesang den Beginn seiner Reise erklart:
»Der Schamane (gemeint ist das tiergestaltige Alter Ego des Schamanen), sein Geist
(chargi) bricht auf [...] und dringt bis unter die Wurzeln des heiligen Baumes der
Verwandtschaftsgruppe vor (Anisimov 1963:177). Wenn er singt, erzdhlt er von den
einzelnen Etappen seiner Reise. Der Weg des Schamanen ist voller Gefahren. Indem
er dem Weg folgt, der ihm von der Geisterfrau - einer Taiga-Gottheit - aufgezeigt
wird und der zu dem Ursprung der Gruppe miitterlicherseits fiihrt, bittet er sie, ihm
Jagdwild zu schicken. Er benutzt die Trommel wie ein Lasso, um die Tiere einzu-
fangen, welche sich daraufhin in wollne Fiden verwandeln. Er versteckt sie in der
Trommel, kehrt zuriick in die Welt der Menschen und schiittelt dort die Faden aus.
Sie verwandeln sich erneut in Tiere und ermdglichen eine erfolgreiche Jagd - und
somit das Uberleben der Gruppe. Aber deren Mitglieder sind immer noch besorgt,
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dass es nicht geniigend Tiere geben wird, und sie senden den Schamanen zuriick,
um noch mehr zu beschaffen. Das ist nun der schwierigste und gefahrlichste Teil
der Schamanenreise. Er kehrt zuriick zu der Geisterfrau der Verwandtschaftsgruppe
und fiihrt sie hinters Licht, indem er anbietet, sie zu entlausen — wobei er weitere
Féaden von ihr stiehlt.

Die enge Verbindung des Schamanen mit dem Ubernatiirlichen und den Tier-
geistern geht tiber symbolische Mimesis hinaus bis hin zu metaphorischer Identitét.
Indem Schamanen ihre Gestalt wechseln, werden sie in einem zeremoniellen Kon-
text auf metaphysische Weise zu Tauchvogeln oder anderen Lebewesen. Durch die
menschliche Stimme findet der im Inneren des Schamanen verkorperte Geist seinen
Ausdruck.

Schamanische Kommunikation

Mit ihrer Tradition verbundene
Sacha glaubten, dass sich unter den
Menschen {bernatiirliche Wesen
befinden, aber dass nur Schamanen
und Hellseher in der Lage waren, sie
zu sehen und zu horen. Der Scha-
mane bezieht seine Kraft aus der
Landschaft und den Tieren seiner
Umgebung, aus heiligen Elemen-
ten der Natur, die auf8erhalb tibli-
cher menschlicher Einflussnahme
liegen. Der einstige jukagirische
Schamane und Enkel eines Weis-
sagers (ledym), Nikita Michailovi¢
Lichacev, auch Lerbukan genannt,
erkliart dies so: Wihrend der Zeit
der sowjetischen Schamanenverfol-
gungen kamen zwei Russen und ein
Jakute in seine Siedlung, um Scha-
manen umzubringen. »Zeige uns  Der 83 Jahre alte Nikita Michailovi¢ Lichacev (Lerbu-
die Quelle deines schamanischen kan) bei einer Gesangsaufnahme in Nelemnoe, 1999.
Wissens!, forderten sie von Lerbu-  Foto: T. Miller.

kans Grof3vater. Er fithrte sie zum

Flussufer und zeigte auf einen Fisch.”

21 Nikita Michailovi¢ Lichacev, persénliche Mitteilung 1999.



106 Thomas R. Miller

Onkel Vanja ist ein (odul-) jukagirischer Schamane, der zu Beginn unseres Jahr-
hunderts im Bezirk der oberen Kolyma lebte.>* Er berichtet davon, dass ein Scha-
mane nicht seine Ohren benutzt, wenn er den Geistern zuhort: ,,Er weif’ bereits,
dass sie kommen, und er ruft sie mit seinen Gesangen; er spiirt es allein mit seinen
Augen und seinem Korper.“ Wenn die Geister zuhdren, haben auch sie eine Gestalt.
Sobald ein jukagirischer Schamane damit beginnt, die kamlanie zu singen, treten
die Geister in seinen Korper ein. Onkel Vanja stellte es so dar:

»Man sagt, dass er die Helfer versteht. Es ist eine komplizierte Verstindigung:
hier in der Sprache wilder Tiere, dort in der von Vogeln. Wenn er spricht,
verstehen sie ein paar Worte, aber andere Worte verstehen sie nicht. Es ist,
als wenn der Schamane und seine Helfer sich mit unbekannten Ausdriicken
unterhalten. Vogel gelten als enge Verwandte des Schamanen. [...] Wenn der
Schamane in der Nihe ist, kénnen sie dort umherfliegen und in ihrer eigenen
Sprache miteinander reden. Natiirlich ist dieser Vorgang nicht derselbe wie
der Kampf des Schamanen [gegen Geister], denn der Schamane spricht zu
ihnen. [..] Es sind Menschen, die mit Vogeln sprechen, mit Tieren, die sie
verstehen. Deshalb ist die Schamanenkunst eine schwierige Angelegenheit.“*

In ganz Sibirien stellen Schamanen mit ihren Stimmen Vogel-, und andere Tier-
und Geisterwesen dar. Sdnger der Chanten vermeiden jedoch die direkte Imitation
aufgrund ihres besonderen Respekts vor den Végeln und anderen Tieren, so dass
deren Nachahmung eher vorgetauscht wird (s. Ojamaa 1997). Mimetischer Aus-
druck als Form von Jagdmagie fithrt zu deutlichen Assoziationen mit den entspre-
chenden Wesen. Jukagirische Schamanen legten sich in den Schlamm zu Insekten
und Wiirmern, um so Kontakt mit den Herren der Erde aufzunehmen. Das Drama,
wobei sich der Tiergeist in einer mystischen Verbindung dem Schamanen-Jéger hin-
gibt, wird auch von psychosexuellen Vorstellungen begleitet (s. Hamayon 1993, vgl.
S.72f. in diesem Band). Die tierartigen Schreie des Schamanen bilden im iibernatiir-
lichen Bereich das Gegenstiick zur funktionalen Mimesis der Identifikation mit der
Beute im gewohnlichen Leben des Jagers. Sowohl Schamane wie Jager imitieren die
Stimmen von Lebewesen, aber ihre Imitationen beziehen sich auf unterschiedliche
Vorstellungsbereiche im Hinblick auf die Natur und das Ubernatiirliche.

Als Jochelson phonografische Aufzeichnungen von zwei bedeutenden jukagiri-
schen Schamanen machte und hierzu im oberen Kolyma-Gebiet auf der Jassa¢naja
flussaufwirts bis in Taiga-Zone der Odul-Jukagiren fuhr, waren die beiden Singer,
mit denen er dort arbeitete, allerdings Wadul-Jukagiren** von Niznee Kolymsk.
Einer von ihnen war der Schamane vom Alaseia-Familienverband der Rentierhalter-
Jukagiren (Wadul), bekannt als Igor Samanov. Er war der Grof3vater der drei Kurilov-

22 Auf seinen Wunsch bleibt sein wirklicher Name hier ungenannt.
23 ,,Onkel Vanja®, personliche Mitteilung 1999.
24 s.Anm. 12.
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Briider, (des inzwischen verstorbenen) Semén, Gavril und Nikolaj, wobei es sich bei
letzterem um einen der bedeutendsten jukagirischen Schriftsteller, Aktivisten und
Kiinstler handelt. Jochelson transkribierte Igor Samanovs tierartige Geisterschreie,
wobei er einzelne tierische Hilfsgeister des Schamanen unterschied:

1. ga, ga, ga, ga ..... Tauchervogel

2. ¢ok, ¢ok, ¢ok ..... Schnepfe

3. turrri, turrri, turrri ..... eine andere Schnepfenart

4. kurrr, kurrr, kurrr ..... eine weitere Schnepfenart

5. kuku, kuku, kuku ..... Kuckuck

6. pil, pil’, pil‘.... Adler

7. kinirik, kipirik, kinirik ..... Storch

8.0~ 000 ... Wolf

9. §00 — §60 ~ §00 ...... Bir?®

Akustisch dhneln die Imitationen der Jiger von Végeln und anderen Tieren
denen der Schamanen. Solche Fihigkeiten der Jiger sind Bestandteil ihres jewei-
ligen lokalen Gesangwissens. Die Bewohner des Waldes empfinden Gerédusche der
Natur wie Stimmen, welche auch ihrerseits mimetische Beziehungen mit Menschen
eingehen konnen.” Die von Schamanen ausgestofienen Schreie von Geistertieren
und Vogeln besitzen dariiber hinaus besondere Eigenschaften. Wenn der Schamane
wihrend seiner Reise Geistern begegnet, ruft er sie so naher herbei und verinner-
licht sie schliefilich, indem die Stimmen in seinen Kérper eindringen und schlief3-
lich durch ihn sprechen.

Auf der von Jochelson aufgezeichneten Wachswalze?” verwendet Igor Samanov
zwei verschiedene Stimmen: Die beschworende Stimme, welche die Geister her-
beiruft, singt kurze Gesangslinien von abgerundetem Legato, Floten-dhnlichen
Toénen im hoheren Register mit leicht melismatischer, d.h. koloraturhafter Aus-
schmiickung. Sobald die Geisterstimme erscheint, wird sie in der Tonlage niedriger
und charakterisiert durch raue, dichte Harmonien, die in der Nase und im Rachen
erzeugt werden und in zackigen und quadratischen Sinuswellen resultieren, welche
reich an Obertonen sind. Die Geisterstimme wiederholt Noten in rascher Rezita-
tion von in Staccato hervorgebrachten Phrasen. Die zwei Stimmen wechseln sich ab,
beschleunigen sich in frenetischer Weise, bis sie auf dem Hohepunkt des Gesangs
fast gleichzeitig ineinander tibergehen.

Der andere jukagirische (Wadul) Schamane, der von Jochelson aufgezeichnet
wurde, wird unter dem Namen Tretjakov gefithrt. Jochelson nahm ihn im Jahre

25 Jochelson 1926:206.

26 vgl. die Kaluli in Neu Guinea, die sagen, dass die Vogel sie imitieren; s. Feld 1990, ebenso
Rothenberg 2005.

27 Indiana University Archives of Traditional Music, #4568.
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1902 in der Nidhe der jakutischen Siedlung Menaktach, am ,,See der Toten“ auf.?®
Tretjakov war ein grofler Schamane, jeweils zur Halfte Jukagire und Jakute, aber
unter seinem jakutischen Namen Capyr bekannter.> Wie Igor Samanov ruft auch
Capyr neun Geisternamen (die Zahl ,Neun“ hat in der Mythologie der Sacha eine
heilige Bedeutung) zu Beginn der kamlanie (Jochelson 1926: 205ff.).

Indem er seine Hilfsgeister in Vogelgestalt ruft, erzeugt er trompetenartige
Klange, heisere Schreie, Pfeifen, Trillern, Kuckucks- sowie tutende und quakende
Laute. Allmahlich nehmen die Gesangslinien zunehmend menscheniahnliche Laute
an, mit einem weiten schwingenden Vibrato und blechernem Timbre.** Im Gegen-
zug beschiitzen die lokalen Naturgeister — die Herren der Taiga — den Schamanen
und sorgen dafiir, dass er ihre Sprache sprechen kann. Der Schamane stellt somit
den Frieden mit dem Wald her.

Besonders entlegene Waldgebiete nennt man gluchoj (stumme) Taiga. Das rus-
sische Adjektiv bedeutet ,taub®, ,,stumm® oder ,erstickt®, wobei diese Wortzusam-
mensetzung aufgegebene, gottverlassene oder schlichtweg ,,nicht gute” Landstriche
umschreibt. Die akustischen Eigenschaften einer solcher dickichtartigen Umgebung
ddmpfen und schwichen Gerdusche ab, so dass diese - anstatt auf gewdhnliche
Weise zu verstummen - von einer Decke dichter Vegetation erstickt und absorbiert
werden (s. Fricke 1984). Diese stillen Orte sind von besonderer Bedeutung fiir Jager,
die im Verborgenen mit Tieren Verbindung aufnehmen, und fiir Schamanen, die
heimlich mit Tiergeistern kommunizieren. Wegen ihrer Abgeschiedenheit wurden
sie zu Gefangnissen oder Todeslagern unter dem Archipel Gulag. Menschen weiger-
ten sich, tiber die verbotenen Todeszonen zu sprechen. Jene gerduschlosen Plitze tief
im Wald gelten als mit dem Spuk der nicht horbaren Stimmen der Toten behaftet.

Im ganzen Norden haben diese Orte in die russische Folklore und Mythologie
Eingang gefunden (s. Miller 2004b). Lerbukan erinnert sich daran, tote Menschen
gesehen und gehort zu haben, als ihm am See der Toten einmal die Nahrung ausge-
gangen war. Sie sangen in hohen Stimmen auf Russisch. ,,Ein Mann aus dem Dorf,
der gestorben war, spielte das Akkordeon - ich sah ihn auch, wie es mir schien.“ Er
sang ein Fragment von einem Spuk-Gesang in einem weichen Falsett mit weiten
Spriingen von hoheren zu niedrigen Tonlagen und in einem verminderten Modus,
aber mit einer typisch ostasiatischen Melodie. Die Melodie ist eng verwandt mit
dem alten russischen Volkslied ,,Unter dem Joch der Tataren® In Verbindung mit
der Mythologie des alten Rus gedenkt es des russischen Widerstands gegeniiber der
Tataren-Invasion im 13. Jahrhundert. In der Uberlieferung symbolisiert das Lied
eine Siedlung, die sich nach innen kehrt und dadurch schiitzt, indem sie zu einem

28 Indiana University Archives of Traditional Music, #4564-4567.

29 Gavril Kurilov, persénliche Mitteilung 1999.

30 Die Glissandi und Crescendi dieser Passagen dhneln Gesangsstilen nordamerikanischer Plains-
Indianer, werden aber hier eher mit offenem Rachen gesungen.
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unsichtbaren See wird.” Die Jukagirisierung dieses Themas in Lerbukans Gesang
spiegelt die historische Russifikation der Odul wieder. Das Motiv der Einhaltung
von Abgrenzungen zwischen Gruppen durch Hinwendung zu innerer Stirke zeigt
zudem das Bestreben eines kleinen Volkes zu iiberleben.

Das Gespenstische der Vergangenheit spukt bis in die Gegenwart. Die Schat-
ten von toten Vorfahren, die unter den Lebenden umbhergeistern, konnen durch ein
horbares Spektrum wieder lebendig werden. Ein jukagirischer Schamane kann nur
durch Gerédusche und Gesang mit Naturgeistern kommunizieren, aber er hort sie
nicht mit seinen Ohren. Er spiirt sie mit seinem Korper.

Ein Klangfenster

Bestimmte Schwingungen in der Musik sorgen dafiir, dass sich ein Klangfenster
oftnet und eine Schwelle zwischen gewohnlichen Bewusstseinsbereichen und dem
verborgenen iibernatiirlichen Wissen um die Welt der Geister iiberschritten wird.
Plotzliche Wechsel in Tonhohe und Rhythmus kénnen den Durchgang zu oder von
den anderen Welten voriibergehend 6ffnen oder schlieflen und gewdhnliche Men-
schen, feindliche Geister oder rivalisierende Schamanen daran hindern, zu folgen.
In den Worten des verstorbenen Sacha-Wissenschaftlers Vladimir Ivanov-Unarov
ist der Weg eines solchen lautlichen Ubergangs ,wie eine Briicke, die er [der Scha-
mane] mit einem besonderen Rhythmus iiberqueren kann; aber wenn andere versu-
chen ihm zu folgen und ihre Gangart in einem falschen Schritt ist, verschwindet die
Briicke, und sie konnen nicht hiniiberkommen.“*

Um die Geister zu rufen, sagte Onkel Vanja, seien ein sanftes Trommelspiel oder
Gesang am besten geeignet, um sie ndher zu sich heranzuziehen und sie aus gro-
Berer Nahe zu horen. Feindliche Geister hingegen werden mit lauten Gerduschen,
die sie nicht mogen, fortgejagt. Hartes oder dumpfes Schlagen der Trommel kann
sie erschrecken und veranlassen, davon zu springen. Ethnografen des 19. Jahrhun-
derts horten oft kranke Patienten aufschreien, um auf diese Weise laute Gerdusche
zu erzeugen. Schamanen schlagen mit ihren Trommelschlegeln auf Straucher und
Biische, um die Geister aufzuspiiren, als ob sie Jagdwild wéren.

Onkel Vanja beschrieb, wie bei den Jukagiren ein besonderer Rhythmus und die
Art des Schlagens der Trommel dem Schamanen und bestimmten Geistern dabei
helfen, einander zu finden. Uber die vermittelnde Funktion des Gesangs bietet sich
die Gelegenheit, ein Fenster zwischen den Geisterwelten und der Menschenwelt
aufzustoflen:

31 Der russische Komponist Rimsky-Korsakov verwendete diese Melodie in einer Harmonie, die
an christliche Choralgesiange erinnert und an eine abgeflachte, “orientalische” Tatar-Skala.
32 Vladimir Ivanov-Unarov, personliche Mitteilung 1999.
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»Er hat das Fenster zu den oberen und unteren Welten fiir eine lingere Zeit
zu Offnen. [...]. Sie [die Geister] treffen ein, sobald du fiir sie singst, damit sie
tatig werden. Es ist wie mit Worten: sie sind nicht iiberall, du siehst sie nicht,
aber dein Geist kann mit ihnen recht gut reden. Die Trommel hat verschie-
dene Rhythmen und die Hilfsgeister erscheinen an verschiedenen Orten.
Alle meine Geister und Helfer kommen, wenn ich sie rufe, und keiner von
ihnen muss fortgeschickt werden. Wenn sie zusammenarbeiten, konnen sie
alle helfen. [...] Die wichtigsten Helfer bleiben die ganze Zeit bei mir. Sie alle
kommen, aber ein Schamane kann einige von ihnen zuriickschicken, falls sie
sich untereinander behindern.”

Indem sie kommen und gehen, sind Geister und Klangwellen voriibergehende,
in standiger Bewegung befindliche Krifte. Die hauptsdchlichen Mittel der Kommu-
nikation mit den Geistern sind fiir den Schamanen Laute und Geséinge. Indem er
die Schwelle des Klangfensters tiberquert, reist er zwischen den Welten. Das Fenster
kann nicht ge6ffnet werden, wenn der Schamane schweigt: ,,Es geschieht nur, wenn
er singt, sagt Onkel Vanja. ,Die Kldnge dringen aus ihm heraus. Er spricht mit
seinen Helfern in ihrer und anderen unbekannten Sprachen. Sie kennen ihn, aber
die Leute verstehen nicht, was der Schamane macht, wenn er seine Geister anruft.“*

Beziehungen zwischen gewohnlichen Lebensbereichen und Vorstellungen in
Bezug auf die anderen Welten spiegeln sich auch in sprachlicher Hinsicht wider.
Das jukagirische Wort (im Odul-Dialekt) fiir See, yalgil’, ist ebenfalls die Bezeich-
nung fiir die Schamanentrommel (Jochelson 1910:195). Wie ein Vogel, der unter
die Oberflache des Sees taucht, entdeckt der reisende Schamane verborgene Tiefen
im Bereich der menschlichen Psyche. In der Sprache der Cukéen ist das Wort fiir
»Trommel“ dasselbe wie fiir ,Boot, so dass die Trommel dort auch als Mittel des
Transports und des Ubergangs verstanden wird.

Aber nur ein erfahrener Schamane kann die Geister herbeibringen. Wenn eine
jukagirische Schamanentrommel versehentlich mit lautem Gerdusch herunterfallt
oder ein Kind mit einem Stock auf sie schldgt, sind die Geister davon nicht begeis-
tert. In Russisch sagte Onkel Vanja, dass die Trommel keine Stimme (golos) haben
kann. Das russische Wort ,,Stimme® iibersetzt man im Odul-Dialekt des Jukagiri-
schen mit ¢éal’jil; dasselbe Wort bedeutet auch ,,Echo“. Cal’jil kann auch den Klang
von schamanischen Trommeln und Rasseln bedeuten. Eine besondere Menschen-
oder Tierstimme bezeichnet man hingegen mit azhu und sharymnazhu bezieht
sich auf diejenigen, die die Sprache der Vogel sprechen: ,Wenn Schamanen diesen
Gesang verwenden, ist es kein Gesang. Es ist nicht, was man schon weif3, sondern
etwas Unbekanntes. Es ist ein Ratsel.“**

33 ,»Onkel Vanja“, personliche Mitteilung 1999.
34 ,Onkel Vanja“, personliche Mitteilung 1999.
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Menschen, die mit Vogeln sprechen

Der Verlust von traditionellem 6kologischen, medizinischen und religiosen Wissen
stellt eine Herausforderung fiir das Uberleben der kleinen Vélker des Nordens dar
(vgl. Roseman 1993; siche auch Miller 2002). Mit dem Dahinschwinden schamani-
scher Heilkunst ist bei gleichzeitigem Ausbleiben moderner Alternativen auch der
Fortbestand der Jukagiren als Volk in Gefahr. Lerbukan stellte den Unterschied
wirksamer traditioneller Heilkunst gegentiber weniger hilfreichen russischen Arz-
neien dar, die tiber die Theke gereicht werden: ,,Medizin ist kein Schamane®. Onkel
Vanja kommt zu folgendem Resiimee:

»Der Schamane ist der Vermittler zwischen dem Herrn der Erde und dem
Herrn der Tiere. Jeder von ihnen ist ein Herr. Er redet mit den Herren der
Taiga - in diesem Gebiet mit Elch und Eichhérnchen, hier und anderswo mit
Fischen. Er stellt eine Verbindung mit ihnen her und gibt ihnen Informati-
onen {iber die Menschen. Er verstdndigt sich und redet mit den Végeln. [...]
Vielleicht kannte der Schamane diese Sprache, weil er sie von Kindheit an
geiibt hatte. Menschen sprechen nicht mehr mit Vogeln. Sie essen ihre Eier.
[...] Aber hier verstehen sie noch, wie mit ihnen zu reden ist.“*

Die beschiadigte Umwelt steht in unmittelbarer Beziehung zum kulturellen
Uberleben. Wenn die Vgel verschwunden sind und mit ihnen die Klangwelten
ihrer Melodien, dann geht mit ihnen auch das Heilwissen dahin.

Die Geschichte des Schamanismus enthdlt aufregende Geheimnisse und Pha-
sen gewaltsamer Unterdriickung, aber kaum Anzeichen vollstindiger kultureller
Auflosung. Interesse an der Musiktradition der kleinen Vélker des Nordens hatte
schon frither beim Erwecken von nationalem oder ethnischem Selbstbewusstsein
eine Rolle gespielt. Heutige Musiker haben die verbliebenen Bruchstiicke nach 70
Jahren Unterdriickung, Assimilation und fast vergessenen Uberlieferungen aufzu-
greifen. Die Musikwissenschaftlerin Tatjana Pavlova sammelte evenische Lieder in
der Republik Sacha (Jakutien) wahrend der 1990er Jahre. ,Ich fand keine Schama-
nenlieder®, sagte sie mir. Sie sieht in dem vorhandenen Material vorwiegend einen
Bruch mit vorsowjetischen Uberlieferungen. Séhne und Téchter von einstigen Scha-
manen erinnerten sich zwar noch an die Gesange ihrer Eltern, aber sie sangen diese
wie gewohnliche Lieder ohne besonderen rituellen Anlass. Bei den Evenen, einem in
Ostasien weit verbreitet lebenden Volk mit nicht festgelegten religiosen Praktiken,
verschwand der Schamanismus schnell - zunichst wihrend der Christianisierung
und dann zur Sowjetzeit. Allerdings widerlegen Archivfragmente den vollstindigen
Verlust von traditionellem Wissen (s. Miller und Mathé 2001).

35 ,»Onkel Vanja“, personliche Mitteilung 1999.
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Ein evenischer Schamane, der von Jochelson in Najacan um die Wende zum
20. Jahrhundert aufgenommen worden war,*® singt ein abfallendes Motiv, fast einer
kleinen Terz entsprechend, das nahezu identisch ist mit Gesidngen, die zu Beginn
dieses Jahrhunderts aufgenommen worden sind. Der Hauptunterschied ist ein gur-
gelnder Lippentriller, mit dem in der Mitte der Wachszylinderaufnahme ein Vogel-
geist gerufen wird; heute wiirde man diesen vielleicht auslassen, um die Zuhorer
nicht zu verschrecken.

In der Kiistensiedlung von Kuel an der Penzina-Bucht des Ochotskischen Meeres
dokumentierten Jochelson und seine Ehefrau Dina Brodsky eine wichtige Zeremo-
nie, bei der ein von Jagern erlegter weifler Wal geschlachtet und sein Geist festlich
geehrt sowie mit Tanzen und Gesdngen unterhalten wurde (Jochelson 1908: 65-78;
Kendall, Mathé, and Miller 1997: plate 31).

Die korjakische Schamanin Kylukena, aus der Siedlung Kuel von der Penzina-Bucht des
Ochotskischen Meeres. Foto: W. Jochelson. # Image 4164. American Museum of Natural
History Library.

Zwar war es zu jener Zeit iiblich, dass jeder Korjake die Trommel schlug, aber
in jeder Familie gab es ein besonders erfahrenes Mitglied, das bei solchen Festen
damit betraut wurde. Vor allem Frauen traten beim Trommeln in Erscheinung. Die
in solchen Gesdngen als besonders begabt beschriebene Schamanin Kylukena leitete

36 Indiana University Archives of Traditional Music, #4553.
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die Walzeremonie (Jochelson 1908: 55, 75). In der hierzu erstellten Wachszylinderauf-
zeichnung? singt eine korjakische Frau (vermutlich Kylukena) mit heftigem glot-
talen Zittern und einer akzentuierten Triole — dhnlich wie in modernen Geséngen,
in denen der Trommler Triolen gegen den Doppelrhythmus der an der Trommel
befestigten Metallrasseln schligt. Ahnlich krampfartige, ekstatische Schreie sind
noch heute in den Gesidngen bei O-lo-lo-Festen der Nymylanen (Kiistenkorjaken) in
Lesnaja und Kinkil zu vernehmen, wenn sich die Ankunft von Geistern ankiindigt
(s. Kasten 2016).

Wihrend der gewaltsamen Schamanenverfolgungen und antireligiésen Kam-
pagnen der 1920er und 3o0er Jahre beschriankten sich Schamanen weitgehend auf
alltagliche Musik und entsprechende dramatische Darstellungen. Mit dem neu
autkommenden ethnischen Selbstbewusstsein der 198oer und goer Jahre begannen
viele Musiker und Kiinstler mit schamanistischen Formen in modernen Techniken
zu experimentieren, wie beispielsweise in der Sacha-Rockmusik und im zeitgends-
sischen dramatischen Theater. Viele der fithrenden Interpreten waren Nachfahren
von berithmten Schamanen, wenngleich diese Schauspiele hinsichtlich ihrer religi-
Osen Inhalte weit entfernt von den Zeremonien in fritheren Zeiten sind. Allerdings
kann wohl kaum jemand sagen, ob Schamanen heutzutage nicht ebenfalls jene hyb-
riden Formen des musikalischen Ausdrucks aufgegriffen hétten, wenn ihre Tradi-
tion nicht gewaltsam unterbrochen worden wire.
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